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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

1.1. Место дисциплины в структуре ППССЗ: 

Учебная дисциплина История относится к общему гуманитарному и 

социально-экономическому циклу ППССЗ и направлена на формирование общих 

компетенций: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести 

за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 6. Работать в коллективе, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

1.2. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Цель: 
Формирование представлений об особенностях развития современной России на 

основе осмысления важнейших событий и проблем российской и мировой 

истории конца XX – начала XXI вв. 

Задачи: 

 рассмотреть основные этапы развития России на протяжении последнего 

десятилетия XX – начала XXI вв.; 

 показать направления взаимовлияния важнейших мировых событий и 

процессов на развитие современной России; 

 сформировать целостное представление о месте и роли современной России в 

мире; 

 показать целесообразность учета исторического опыта последнего десятилетия 

XX века в современном социально-экономическом, политическом и культурном 

развитии России. 

 В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 ориентироваться в современной экономической, политической и 

культурной ситуации в России и мире; 

 выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально- 

экономических, политических и культурных проблем. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже XX и 

XXI вв.; 

 сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX – начале XXI вв.; 

 основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и 
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иные) политического и экономического развития ведущих регионов мира; 

 назначение ООН, НАТО, ЕС и др. организаций и основные направления их 

деятельности; 

 о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных 

и государственных традиций; 

 содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов 

мирового и регионального значения. 

 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 72 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 48 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 24 часа. 

 

2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ» 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 48 

в том числе:  

практические занятия 22 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 24 

в том числе:  

домашняя работа 24 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «ИСТОРИЯ» 
 
 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Российская Федерация в 1992–2023 гг. Современный мир в условиях глобализации 47 
 

Тема 1.1. 

Становление новой 

России (1992–1999 гг.) 

Содержание учебного материала 15 1, 2 

Комбинированные занятия 

Б.Н. Ельцин и его окружение. Общественная поддержка курса реформ. Правительство реформаторов во 

главе с Е.Т. Гайдаром. Начало радикальных экономических преобразований. Либерализация цен. "Шоковая 

терапия". Ваучерная приватизация. Гиперинфляция, рост цен и падение жизненного уровня населения. 

Безработица. Черный рынок и криминализация жизни. Рост недовольства граждан первыми результатами 

экономических реформ. 

Нарастание политико-конституционного кризиса в условиях ухудшения экономической ситуации. Указ 

Б.Н. Ельцина № 1400 и его оценка Конституционным судом. Возможность мирного выхода из политического 

кризиса. Трагические события осени 1993 г. в Москве. Всенародное голосование (плебисцит) по проекту 

Конституции России 1993 г. Ликвидация Советов и создание новой системы государственного устройства. 

Принятие Конституции России 1993 г. и ее значение. Становление российского парламентаризма. Разделение 

властей. Проблемы построения федеративного государства. Утверждение государственной символики. 

Обострение межнациональных и межконфессиональных отношений в 1990-е гг. Подписание 

Федеративного договора (1992) и отдельных соглашений центра с республиками. Взаимоотношения центра и 

субъектов Федерации. Военно-политический кризис в Чеченской Республике. 

Корректировка курса реформ и попытки стабилизации экономики. Роль иностранных займов. Тенденции 

деиндустриализации и увеличения зависимости экономики от мировых цен на энергоносители. Ситуация в 

российском сельском хозяйстве и увеличение зависимости от экспорта продовольствия. Финансовые 

пирамиды. Дефолт 1998 г. и его последствия. 

Повседневная жизнь россиян в условиях реформ. Свобода средств массовой информации (далее - СМИ). 

Свобода предпринимательской деятельности. Возможность выезда за рубеж. Кризис образования и науки. 

Социальная поляризация общества и смена ценностных ориентиров. Безработица и детская беспризорность. 

Проблемы русскоязычного населения в бывших республиках СССР. 

Новые приоритеты внешней политики. Россия - правопреемник СССР на международной арене. Значение 

сохранения Россией статуса ядерной державы. Взаимоотношения с США и странами Запада. Россия на 

постсоветском пространстве. СНГ и союз с Белоруссией. Военно-политическое сотрудничество в рамках 

СНГ. 

Российская многопартийность и строительство гражданского общества. Основные политические партии и 

движения 1990-х гг., их лидеры и платформы. Кризис центральной власти. Обострение ситуации на Северном 

Кавказе. Вторжение террористических группировок в Дагестан. Добровольная отставка Б.Н. Ельцина 
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 Практические занятия   

Повседневная жизнь россиян в условиях реформ. Занятие с использованием музейно- педагогических 
технологий. 

Самостоятельная работа обучающихся  
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Работа с документами. Работа с наглядным и текстовым материалом по теме. Анализ документов по теме. 
Ответы на контрольные вопросы. Работа с ИР. Подготовка сообщений, презентаций 

Тема 1.2. 
Современный мир. 

Глобальные проблемы 

человечества 

Содержание учебного материала 12 1, 2 

Комбинированные занятия 

Современный мир. Глобальные проблемы человечества. Существование и распространение ядерного 

оружия. Проблема природных ресурсов и экологии. Проблема беженцев. Эпидемии в современном мире. 

Процессы глобализации и развитие национальных государств. 

Внешняя политика США конце XX - начале XXI в. Развитие отношений с Российской Федерацией. 

Европейский союз. 
Разделение Чехословакии. Распад Югославии и война на Балканах. Агрессия НАТО против Югославии. 

Развитие восточноевропейских государств в XXI в. (экономика, политика, внешнеполитическая ориентация, 

участие в интеграционных процессах). 

«Оранжевые» революции на постсоветском пространстве. 
Политическое развитие арабских стран в конце XX - начале XXI в. "Арабская весна" и смена политических 

режимов в начале 2010-х гг. Гражданская война в Сирии. 

"Левый поворот" в Латинской Америке в конце XX в. 

Развитие науки и культуры во второй половине XX - начале XXI в. 
Развитие науки во второй половине XX - начале XXI в. (ядерная физика, химия, биология, медицина). 

Научно-техническая революция. Использование ядерной энергии в мирных целях. Достижения в области 

космонавтики (СССР, США). Развитие электротехники и робототехники. Информационная революция. 

Интернет. 

Течения и стили в художественной культуре второй половины XX - начала XXI в.: от модернизма к 

постмодернизму. Литература. Живопись. Архитектура: новые технологии, концепции, художественные 

решения. Дизайн. Кинематограф. Музыка: развитие традиций и авангардные течения. Джаз. Рок-музыка. 
Массовая культура. Молодежная культура 

Практические занятия 

«Оранжевые» революции на постсоветском пространстве и в развивающихся странах. Работа с 

историческими источниками. 

Человек в стремительно меняющемся мире: культура и научно-технический прогресс. Дискуссия по методу 
«метаплана» 

Самостоятельная работа обучающихся  
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Работа с документами по теме. Работа с Интернет-ресурсами 

Рассмотрение международных доктрин об устройстве мира. Место и роль России в этих проектах 

Анализ текстов договоров России со странами СНГ и другими государствами 
Подготовка к дебатам и дискуссиям 
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Тема 1.3. 
Россия в XXI веке: 

вызовы времени и 

задачи модернизации 

Содержание учебного материала 20 1, 2 

Россия в XXI в.: вызовы времени и задачи модернизации. 

Политические и экономические приоритеты. Вступление в должность Президента В.В. Путина и 
связанные с этим ожидания. Начало преодоления негативных последствий 1990-х гг. Основные направления 

внутренней и внешней политики. Федерализм и сепаратизм. Создание Федеральных округов. Восстановление 

единого правового пространства страны. Разграничение властных полномочий центра и регионов. 

Террористическая угроза и борьба с ней. Урегулирование кризиса в Чеченской Республике. Построение 

вертикали власти и гражданское общество. Военная реформа. 

Экономический подъем 1999-2007 гг. и кризис 2008 г. Структура экономики, роль нефтегазового сектора и 

задачи инновационного развития. Крупнейшие инфраструктурные проекты. Сельское хозяйство. Россия в 

системе мировой рыночной экономики. Начало (2005) и продолжение (2018) реализации приоритетных 

национальных проектов. 

Президент Д.А. Медведев, премьер-министр В.В. Путин. Основные направления внешней и внутренней 

политики. Проблема стабильности и преемственности власти. 

Избрание В.В. Путина Президентом Российской Федерации в 2012 г. и переизбрание на новый срок в 2018 

г. Вхождение Крыма в состав России и реализация инфраструктурных проектов в Крыму (строительство 

Крымского моста, трассы "Таврида" и других). Конституционная реформа (2020). 

Новый облик российского общества после распада СССР. Социальная и профессиональная структура. 

Занятость и трудовая миграция. Миграционная политика. Основные принципы и направления 
государственной социальной политики. Реформы здравоохранения. Пенсионные реформы. Реформирование 

образования, культуры, науки и его результаты. Начало конституционной реформы. Снижение средней 

продолжительности жизни и тенденции депопуляции. Государственные программы демографического 

возрождения России. Разработка семейной политики и меры по поощрению рождаемости. Пропаганда спорта 

и здорового образа жизни и их результаты. XXII Олимпийские и XI Паралимпийские зимние игры в Сочи 

(2014), успехи российских спортсменов, допинговые скандалы и их последствия для российского спорта. 

Чемпионат мира по футболу и открытие нового образа России миру. 
Повседневная жизнь. Социальная дифференциация. Качество, уровень жизни и размеры доходов разных 

слоев населения. Постановка государством вопроса о социальной ответственности бизнеса. Модернизация 

бытовой сферы. Досуг. Россиянин в глобальном информационном пространстве: СМИ, компьютеризация, 

Интернет. Массовая автомобилизация. Военно-патриотические движения. Марш "Бессмертный полк". 

Празднование 75-летия Победы в Великой Отечественной войне (2020). 
Внешняя политика в конце XX - начале XXI в. Утверждение новой Концепции внешней политики 

Российской Федерации (2000) и ее реализация. Постепенное восстановление лидирующих позиций России в 

международных отношениях. Современная концепция российской внешней политики. Участие в 

международной борьбе с терроризмом и в урегулировании локальных конфликтов. Оказание помощи Сирии в 

борьбе с международным терроризмом и в преодолении внутриполитического кризиса (с 2015 г.). 

Приближение военной инфраструктуры НАТО к российским границам и ответные меры. Односторонний 

выход США из международных соглашений по контролю над вооружениями и последствия для России. 

Создание Россией нового высокоточного оружия и реакция в мире. 
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 Центробежные и партнерские тенденции в СНГ. «Оранжевые» революции. Союзное государство России и 

Беларуси. Россия в СНГ и в Евразийском экономическом сообществе (ЕврАзЭС). Миротворческие миссии 

России. Приднестровье. Россия в условиях нападения Грузии на Южную Осетию в 2008 г. (операция по 

принуждению Грузии к миру). Отношения с США и Евросоюзом. Вступление в Совет Европы. 

Сотрудничество России со странами ШОС (Шанхайской организации сотрудничества) и БРИКС. 

Деятельность "Большой двадцатки". Дальневосточное и другие направления политики России. Сланцевая 

революция в США и борьба за передел мирового нефтегазового рынка. 

Государственный переворот на Украине 2014 г. и его последствия для русскоязычного населения Украины, 

позиция России. Воссоединение Крыма и Севастополя с Россией и его международные последствия. Минские 

соглашения по Донбассу и гуманитарная поддержка Донецкой Народной Республики (ДНР) и Луганской 

Народной Республики (ЛНР). Референдумы в ДНР, ЛНР, Запорожской и Херсонской областях и их 

воссоединение с Россией. Введение США и их союзниками политических и экономических санкций против 

России и их последствия для мировой торговли. 

ВСО (Военная специальная операция) на Украине (февраль 2022 г.) 

Россия в борьбе с коронавирусной пандемией, оказание помощи зарубежным странам. 
Мир и процессы глобализации в новых условиях. Антиглобалистские тенденции. Международный 

нефтяной кризис 2020 г. и его последствия. Россия в современном мире. 

Религия, наука и культура России в конце XX - начале XXI в. Повышение общественной роли СМИ и 

Интернета. Коммерциализация культуры. Ведущие тенденции в развитии образования и науки. Модернизация 

образовательной системы. Основные достижения российских ученых и недостаточная востребованность 

результатов их научной деятельности. Религиозные конфессии и повышение их роли в жизни страны. 

Особенности развития современной художественной культуры: литературы, киноискусства, театра, 

изобразительного искусства. Процессы глобализации и массовая культура. 

  

Практические занятия 

Развитие политической системы России в начале XXI в. Внешняя политика РФ в конце XX – начале XXI в. 

Мир и процессы глобализации в новых условиях. Россия в современном мире. Работа с историческими 

источниками. 
Дискуссии. Дебаты по вопросам внутренней и внешней политики России на современном этапе. 

Самостоятельная работа обучающихся  
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Изучение наглядного и текстового материала по теме. Анализ материалов по теме. Работа с ИР. 

Рассмотрение решений Президента по реформе территориального устройства РФ. 

Разработка собственных моделей в борьбе с терроризмом и разрешении межнациональных конфликтов. 

Подготовка к к дебатам и дискуссиям. Сообщения, презентации. 

Подготовка к зачету 
Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 1  

 СРС 24  

Итого: 72  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИСТОРИЯ» 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

         Образовательная организация располагает материально-технической 

базой, обеспечивающей проведение всех видов практических занятий, 

дисциплинарной, междисциплинарной и модульной подготовки, учебной 

практики, предусмотренных учебным планом. 

Перечень материально-технического обеспечения включает: 

 

 Кабинет истории, географии и обществознания   - 2 оснащен 

оборудованием и техническими средствами:электронная доска проектор  

Ноутбук Рабочее место для преподавателя.Комплект учебной мебели – 

20посадочных мест.  

 

 Библиотека, читальный зал  - оснащены оборудованием и техническими 

средствами:Книжные полки ,МФУ, монитор, процессор, картотека, 

компьютерная техника с возможностью подключения к сети «Интернет» и 

обеспечением доступа к электронной информационно-образовательной среде 

СКГИИ;  компьютерная техника обеспечена необходимым комплектом 

лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в 

том числе отечественного производства. Комплект учебной мебели - 10 

посадочных мест. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники 

1. Зуев М.Н. История России XX – начала XXI века: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М.Н. Зуев, С.Я. Лавренев. – 5-е 

изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2023. – 

2. (Профессиональное образование) // ЭБС Юрайт 

 

3. 1.Голенкова, О. К. История : методические указания / О. К. Голенкова. — 

Брянск : Брянский ГАУ, 2022. — 68 с. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/304748  

 

4. 2. Разработка и внедрение механизма реализации межуровневой сетевой 

модели бесшовного педагогического образования Вологодской области 

«Учитель школы будущего» : коллективная монография / Е. В. Целикова, Н. В. 

Иванова, Е. В. Яковлева [и др.]. — Череповец : ЧГУ, 2023. — 221 с. — ISBN 

978-5-85341-949-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/364307  

Дополнительные источники 

1. История России XX – начала XXI века: учебник для среднего 

профессионального образования / Д.О.  Чураков  [и  др.];  под  редакцией Д.О. 

Чуракова, С.А. Саркисяна. – 3-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство 

https://e.lanbook.com/book/304748
https://e.lanbook.com/book/364307


11 
 

Юрайт, 2023 – (Профессиональное образование) // ЭБС Юрайт 

2. История России. XX – начало XXI века: учебник для среднего 

профессионального образования / Л.И. Семенникова [и др.]; под редакцией 

Л.С. Семенниковой. – 7-е изд., испр. и доп. – Москва: Издательство Юрайт. – 

(Профессиональное образование) // ЭБС Юрайт 

3. Сафонов А.А. История: международные конфликты в XXI веке: учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / А.А. Сафонов, М.А. 

Сафонова. – 4-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2023. – 

(Профессиональное образование) // ЭБС Юрайт 

Интернет-ресурсы 

 Электронно-библиотечная система Северо-Кавказского государственного 

института искусств 

 электронный портал «Культура» (www.kultura-portal.ru) 

 электронный федеральный портал «Российское образование» (www.edu.ru) 

 база данных Российской Государственной  библиотеки по

 искусству (www.liart.ru) 

 электронный информационный ресурс российской Национальной библиотеки 

(www.rsl.ru) 

 Цифровой образовательный ресурс (цифровая библиотека) IPR SMART 

 Электронное периодическое изданиеЭБС"Лань" 

 https://skgii.ru/sveden/objects/www.e.lanbook.com 

 Электронная библиотечная система "Юрайт" https://urait.ru/ 

 Электронная библиотечная система IPR books 

 https://skgii.ru/sveden/objects/www.iprbookshop.ru 

 
 

 

1. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ» 
 

Результаты обучения (освоенные 
умения, усвоенные знания) 

ОК 
Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения 

В результате освоения дисциплины 
обучающийся должен уметь: 

ОК 1 

ОК 3 

ОК 4 

ОК 6 
ОК 8 

Формы контроля обучения: 

 домашние задания проблемного 

характера; 

 практические задания по работе с 
информацией, документами, 

литературой; 

 подготовка и защита индивидуальных и 

групповых заданий проектного 

характера. 
Формы оценки результативности обучения: 

 накопительная система баллов, на 

основе которой выставляется 
итоговая отметка. 

 традиционная система отметок в 

ориентироваться в современной 

экономической, политической, 

культурной ситуации в России и мире 

выявлять взаимосвязь отечественных, 
региональных, мировых социально- 

экономических, политических и 

культурных проблем. 

В результате освоения дисциплины 
обучающийся должен знать: 

основные направления развития 

ключевых регионов мира на рубеже XX 

и XXI вв. 

http://www.kultura-portal.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.liart.ru/
http://www.rsl.ru/
https://www.iprbookshop.ru/
https://skgii.ru/sveden/objects/www.e.lanbook.com
https://urait.ru/
https://skgii.ru/sveden/objects/www.iprbookshop.ru
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сущность и причины локальных, 
региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX – начале XXI 

вв. 

баллах за каждую выполненную 

работу, на основе которых 
выставляется итоговая отметка 

Методы контроля направлены на проверку 

умения обучающихся: 

 отбирать и оценивать исторические 

факты, процессы, явления; 

 выполнять условия здания на 

творческом уровне с представлением 

собственной позиции; 

 делать осознанный выбор способов 

действий из ранее известных; 
 осуществлять коррекцию 

(исправление) сделанных ошибок на 
новом уровне предлагаемых заданий; 

 работать в группе и представлять как 

свою, так и позицию группы; 
 проектировать собственную 

гражданскую позицию через 

проектирование исторических событий. 
Методы оценки результатов обучения: 

 мониторинг роста творческой 
самостоятельности и навыков 

получения нового знания каждым 
обучающимся 

 формирование результата итоговой 

аттестации по дисциплине на основе 
суммы результатов текущего 
контроля. 

основные процессы (интеграционные, 

поликультурные, миграционные и иные) 
политического и экономического 

развития ведущих регионов мира 

назначение ООН, НАТО, ЕС и др. 

организаций и основные направления их 
деятельности 

о роли науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении национальных 
и государственных традиций 

содержание и назначение важнейших 
правовых и законодательных актов 

мирового и регионального значения. 

 


