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Henau u 3a1a4n AUCHUNITHHBI
Heas Kypca

OBnajieHHe TaHIEBAIHPHOW TEXHUKOW M 0a30BBIMH HaBBIKAMHU XopeorpaduyecKoiu

KOMIIO3HUIIN I/ICTOpI/IKO—6BITOBOI‘O TaHIIa.

3agaum Kypca

1. V3ydeHne OCHOBHBIX TANOB Pa3BUTHS NCTOPUKO-OBITOBOTO TAHIIA.
2. W3ydenne 6a30BBIX 00pa3oB xopeorpapuaeckoro HacIe s HCTOPUKO-OBITOBOTO
TaHIIA.

3. OBnajeHre METOJIMKON UCTIOJIHEHUSI UCTOPUKO-OBITOBOTO TaHIIA.

MecTo kypca B npodecCHOHAIBLHOM MOATOTOBKE BHIIMMYCKHUKA

HcTopuko-0bITOBOM TaHEl SIBJISIETCSI OJHUM U3 OCHOBHBIX MPEIMETOB CIECIIUATbHBIX
qucturuinH. OOy4eHne HCTOPUKO-OBITOBOMY TaHIY CBSI3aHO CO BCEM ITUKIIOM
CIICIIMATIbHBIX JUCIUIUIMH U, PEXIE BCETO, C KIACCUUECKUM TAHIIEM, SBJISIOIIUMCS

ero (yHIaMEHTOM.

TpeﬁoBaHm{ K YPOBHIO OCBOCHMHA COAECPKAHUA KypcCa

B pesynbrare wu3ydeHUs AUCHUILIMHBI OOYYAIOIIMMCS JIOJIKEH:
HMEeTh MPAKTUYECKHUI ONbIT:
* WCHOJHEHHS Ha CIEHEe pa3M4YHbIX BHJOB TaHIA, NPOU3BEICHHN 0a30BOTO
xopeorpauyeckoro pemnepryapa, BXOAAIIEro B Mporpammy mpodeccroHaaIbHON

MPAKTUKH XOpeorpauaeckoro yueOHoro



3aBC/ICHMS;

* TIOJATOTOBKM KOHIIEPTHBIX HOMEPOB, MapTHH IMOJ PYKOBOJCTBOM PEIETHTOpPA-
OaneTmelicTepa;

* paboThI B TAHIICBATLHOM KOJIJICKTHUBE;

* yd4acTus B PENETUIIMOHHOM paboTe;

* CO3/aHHA U BOIUIOLIEHHUS Ha CIEHE XYJO0KECTBEHHOTO CIIEHHYECKOro oOpasza B
xopeorpaduyecKux MpOru3BEACHUSX;

* WCIOJHEHHS XopeorpaduuecKux MPOW3BEACHUHN Tepea 3pUTEISIMU Ha Pa3HBIX
CIICHMYECKUX TUTOIAIKAX;

yMeTh:

* CO3/1aBaTh XYJOXXKECTBEHHBIH CIICHMYECKUH o00pa3 B Xopeorpaduueckux
MPOU3BEJCHUSAX  KJIACCHYECKOTO  Hacle[usi, IOCTAaHOBKAX  COBPEMEHHBIX
xopeorpadoB, 0TOOpaxaTh U BOILIONIATh MY3bIKaIbHO-

xopeorpaduyeckoe MPOU3BEJACHUE B JIBUKEHUHU, XOpeorpauueckom
TEKCTe, JKeCTe, IJIACTUKE, PUTME, AUHAMHUKE C YYETOM >KAHPOBBIX H
CTHJIMCTUYECKUX OCOOCHHOCTEH MPOU3BEACHMUS;

* HCIHOJHATH 3JEMEHThl M OCHOBHBIE KOMOMHAIMU KJIACCHYECKOTO,  HApPOJHO-
CIIEHMYECKOT'0, HCTOPUKO-OBITOBOTO, PYCCKOI'O HAPOJHOTO TAHIEB, COBPEMEHHBIX
BUJIOB XOpeorpaduu;

* UCIHOJNHATH XoOpeorpauueckue MapTUU B CHEKTAKISIX W TaHIEBaJIbHBIX
KOMITO3ULIMSIX, BXOZSIIME B nporpaMmy npoecCUOHANbHOM MPAKTUKU
xopeorpaduyeckoro y4eOHOTo 3aBECHMUS;

* 1nepeAaBaTh ~ CTUJIEBBIE U JKAHPOBbIE  OCOOEHHOCTH  HCIOJHSIEMBIX
xopeorpaduuecKkux Npou3BeICHHUI;

* pacnpelensTh CLEHUYECKYIO IUIOIIAJKy, 4YyBCTBOBAaTh aHCaMOJlb, COXPaHSTh
PUCYHOK TaHIIQ;

* aJanTUPOBATHCS K YCIOBUSM pabOTbl B KOHKPETHOM XOpeorpapuyeckom
KOJUJICKTHBE, HA KOHKPETHOM CLIEHUYECKOM TIOIIAKE;

* BHUACTH, AaHAJIM3UPOBATH U UCIIPABJIATH OIIMOKHU HUCIIOJTHCHUA,



* [OHMMaTh M UCIOJHATH YKa3zaHusi xopeorpada, TBOpUECKHM paboTaTh Haj
xopeorpaduuecKiM MPOU3BEICHUEM Ha PENETUITNN;

* aHAJIU3UPOBATH Marepual xopeorpapuyeckoiu napTuu,
XyJI0’)KECTBEHHOCIICHHYECKOTO 00pa3a B KOHIIEPTHOM HOMEpPE, 3alOMHHATh M
BOCITPOU3BOIUTH TEKCT XOPEOrpapuuecKoro Nporu3BeAeHUs;

* YYHUTHIBaTb OCOOCHHOCTH 3PUTEIHCKON ayAuTOpuu (ITyOJWKH) M CIEHUYECKOU
IUIOIAJKA TPU MCIOJHEHUU TMOTYy4YaeMbIX MapTUH, CIEHUYECKUX 00pa3oB,

KOHLIEPTHBIX HOMEPOB;

3HATb:

e 0a3oBbIli xopeorpaduueckuii penepryap W TaHICBAJIbHBIE KOMITO3UIIUH,
BXOJAIIME B MporpamMmy MpodhecCHOHAIIBHOM NPaKTUKU Xopeorpaduyueckoro
y4eOHOTO 3aBENICHUS, UCTOPUIO UX CO3JaHUS W OCHOBBI KOMIIO3UIINU, CTHJICBHIC
YepThI U )KaHPOBBIE OCOOCHHOCTH;

* PHUCYHOK KJIACCHYECKOTO W COBPEMEHHOTO TaHIIa, OCOOCHHOCTH B3aUMOJICHCTBUS
C MapTHEpaMu Ha CIICHE;

* TaHIEBAIBHYIO (XOpeorpaduyecKyro) TEPMUHOIOTHIO;

* DOJEMEHThl M OCHOBHBIC KOMOHWHAIIMM KJIACCUYECKOr0, HAPOJHOCIICHUYECKOTO,
HUCTOPUKO-OBITOBOTO, PYCCKOTO HAPOJHOTO TAaHIIEB, COBPEMEHHBIX BHUJIOB
xopeorpaduu;

* OCOOCHHOCTM TIOCTAaHOBKM KOpIIyCa, HOT, pPYyK, TOJOBBI, TaHIIEBAJIbHBIX
KOMOMHAIMW B pa3IMYHBIX BHUAAX TaHIA, BUJbI W MPUEMbI HUCIIOJIHEHUS TI03,
MPBLKKOB, BPALICHUM, MTOJIEPIKEK;

* COJbHBIM Y NAPHBIN TaHELl;

* cpejcTBa co3iaHus o0pasza B xopeorpaduu;

* OCHOBHbIC TAHIICBAJbHbBIC CTUJIU U KAHPHI TAHIIA;

* MPUHIUIIBI B3aMMO/ICHCTBUS MY3bIKaJIbHBIX u xopeorpaduuecKkux
BBIPA3UTENbHBIX CPEJICTB;

° O6pa3I_IBI KIIACCUYCCKOT'O Hacjaeausd 1 COBPEMCHHOI'O 0aJIETHOTO U TaHIICBAJIBHOT'O

penepTyapa;



* BO3MO’KHbIE OIIMOKU MCHOJHEHUSI XOpeorpaduyecKoro TeKCTa pa3iMuyHbIX BUIOB

TaHIIA;

* CHELMAIBHYIO JIUTEPATYPY O Ipodeccuu;

® OCHOBHBICE MCTOJbI pGHCTI/IHHOHHOﬁ pa6OTI>I, OCHOBHBIC 3TaIllbl PAa3BHUTHUA

TaHIICBAJIBHOI'O UCITIOJIHUTCIBCTBA,

* (0a3oBbIC 3HAHHS MCTOAOB TpCHAXKA U CaMOCTOSITEJIbHOM pa6OTI)I HalJa HapTHGﬁ.

O0BbEM TMCHUIUIMHBI, BUJbI Y4€0HO padoThl U OTYETHOCTH.

Bup yueOHoi1 padoThI Oovem uacos
MakcumajibHasi yuyeOHasi Harpy3Ka (Bcero)
Oo0si3aTesibHAs AYAUTOPHAS YYeOHAasi HATPY3Ka 35
Oobs13aTe1bHAsA ayJAUTOPHAA yuyeOHasi HArpy3Ka u3
BAPHATHBHOM YaCTH
B TOM YHCJIC:
J1a00paTOPHBIC 3aHIATHS -
MPAKTHYECKUE 3aHSATHUS -
KOHTPOJIbHBIE PA0OTHI
CamocrosiTesibHasi paboTa o0yuarierocs (Bcero),
B TOM YMcJie BAPUATHBHAS YACTh
DopMbI KOHTPOJIS KonTposbHast
pabora -
lcemecTp;
DK3ameH-2
CEMCCTP.

B PE3YIbTATC N3YUCHUA JAHHOI'O KypCa CTYACHTHI JOJIKHBI OCBOUTD!:

®* MAaHEPY U CTUJIb UCIIOJTHCHUA I/ICTOpI/IKO-6BITOBBIX TAHIICB PA3HbIX 310X,

* JTIOOUTHCA OINpPEJIECTICHHOTO YPOBHS TaHIIEBATLHON TEXHUKH;

° I[O6I/ITBC$I YUCTOTBI HMCIOJIHCHHA BCCX JJICMCHTOB I[BI/I)KCHI/Iﬁ N H3y4aCMBbIX

KOMOHMHAIINI;

¢ BLIPAa3UTCIBbHOCTL U MY3BIKAJIbHOCTH UCIIOJITHCHU A,

¢ Ppa3BUTHb TBOPUYCCKYIO HHANBUIYaJIbHOCTD.



2. Cmpykmypa u cooeprcanue y4eOHou OuCyunIuHnbl



Conepxkanue IMCUMILIMHBI M TPeOOBaHUA K GopMaM M COJEPKAHUIO TEKYLIero,
MPOMEKYTOYHOI0, MTOrOBOI0 KOHTPOJIA (IMPOrpaMMHBI MHHHUMYM, 3a4€THO-

IK3aMeHAMOHHbIE TPeOOBAHUA).

Pa3neanl kypca:

Pazgen 1. Jucuumnumna «VcTopuko-ObiToBOM TaHel». OCHOBHbIE HWCTOYHHKU

HN3Y4YCHUS I/ICTOpI/IKO-6BITOBBIX TAaHIICB.

Paznen 2. Meroanka u3y4eHus HCTOPUKO-OBITOBOTO TaHI[A

Paznen 3. Mctopuko-0bITOBOIM TaHEI B penepTyape 0aleTHOro Tearpa

Paznen 4. CoBpemeHHBIN OBITOBOM M OalTbHBIN TaHEI

Paznen 5. Meroaudeckoe Haclieiie UCTOPUKO-OBITOBOTO TaHIIA

Tembl U KpaTKoe cofepKaHHue:

Paznen 1. Quctumuaa « IcTOpruKo-ObITOBOM TaHEI»

Tema 1. Bseoenue 6 oucyuniuty

[ToHATHS «MCTOPUUYECKUI», KOBITOBOIY, «0aTbHBINY», KUCTOPHUKO-OBITOBOI TaHEII.

Tema 2. Ucmopuueckuti 6anvublll mauey

Hapoansle mpa3nHecTBa — HCTOYHUK OBITOBOM TAaHIIEBATHHON KYJIbTYpPbI. DBOIIOLUS

OBITOBOM TaHIIEBAIBHOM KYJIbTYpbl 0T CpeIHEBEKOBbS 10 HAIUX JAHEH. OCHOBHbIE



HCTOYHHUKHN U3YyUCHUSA I/ICTOPI/IKO-6BITOBBIX TaHIICB. COL[I/IaJ'IBHaH npupoaa OaJIbHOTO U

HUCTOPUKO-OBITOBOTO TaHIa. O0pa3 B OATbHOM U UCTOPUKO-OBITOBOM TaHIIE.

Paznen 2. Metoauka n3y4eHus HCTOPUKO-OBITOBOTO TaHIIA

Tema 1. Memoouka u3yuenus: 21eMeHMO8 U OCHOBHBIX OBUNHCEHUL

ucmopuko6b1m06020 maHya

o

[TocTaHOBKa KOpITyCa, TOJOBBI, PyK, HOT.
[To3uniuu pyk ¥ HOT (B MPUMEHEHHH K UCTOPUKO-OBITOBOTO TAHILY).

[Ilaru: ObpITOBBIC, TaHIIEBAIBHEIC, JIETKHE, CKOJIB3SIIIE.

Bunpl port de bras cono u B mape (4/4 u 3/4)
[ToxOHBI U peBEepaHCHI U MaJbUYUKOB U JAeBoueK Ha 4/4, 2/4 u 3/4.
Ckonp3simmii mwar pas glissé o I u [l no3unusam na 2/4.

JIBOiHOM CKOJB3SIIMM mar pas chassé.

A S RS N o S

I"anonm.

p—
S

. bokoBoi1 mogbemHbIil mar (pas eleve).

[—
[—

chassé.
12. Pas balancé:
a) Ha MECTE;
0) ¢ HeOOIBIITUM MPOJABUIKEHUEM BIIEpPE]] U HA3A,
B) ¢ moBopoToM Ha 90° u 180°.
13. Pas balancé — menyaT.
14. Pas dégagé.
15. ITonones:
a) pas MoJIoHE3a;

0) mapamu Mo Kpyry;

HByquI/IC 1aroB Ha pa3/IMYHbIC MY3bIKAJIbHBIC pa3MEpPbl, TCMIIbI 1 PUTMBI.

L 1L IIL, IV dopwmber pas chassé (c moBopoTom BmpaBo u BieBo) u double
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B) DJIEMEHTApPHbBIE PUCYHKH TaHIEBAIBHBIX ATIOJIOB MO 3aJaHUsIM Tiefarora. 16.

Ilombka:

a) pas MoJIbKM Ha MecTe BIIepe ] U Ha3al;

0) pas moJibku Ha MecTe U ¢ moBopoToM Ha 90° u 180° (B mpaByro U JIEeBYIO
CTOPOHBI);

B) pas MOJIbKH C MPOJBMXKEHUEM BIIEPE U HA3AI;

r) 00OKOBOE pas MOJIbKH;

1) O0KOBOE pas MOJIbKU € BPAILIEHUEM TI0 KPYTY COJIO;

€) MpOoCTeHIINe KOMOUHAIIUU TTOJTBKH.

17. Bannc:

a) pas Bajbca BOEpea U Ha3aJ M0 JIMHUSIM;

0) pas Bajibca BIiepe]l ¥ Ha3aj B KoMOWHaIuu ¢ pas balancé;

B) pas Bajbca BIepe ¢ mpuMeHenrueM port de bras;

T') pas BaJibca C BPAIIEHUEM T10 KPYTY COJIO;

1) BaJIbC C MPOJIBIYKEHUEM BIIEpE]] M Ha3aJl — BaJIbCOBAas JOPOXKKA,
¢) pas de basque;

) MpOCTeiIre KOMOMHALIMY BaJibCca 10 33JIaHUIO Me1arora.

Tema 2. H3zyuenue manyes XVI eexa

[S—

e A N R I S

Pesepanc namsl.

CaroT-noKJI0H KaBajepa.

bpaHiib: ipocToil, IBOMHOM, C PEMTPU3OU.

Becenblii (kpecThIHCKUIA) OpaHIIb.

dapanpgoa.

byppe.

[TaBaHa.

Bosnbra.

«Tanen ¢ nogymeukamu» u3 6anera C. [IpokodneBa «Pomeo u JxynbeTTay B

xopeorpadun JI. JlaBpoBckoro.

11



Tema 3. Hzyuenue manyes XVII éexa

1. PeBepaHC ¥ OKJIOHBI.

Anemanna (koHery X VI — nauano XVII BekoB).
Menyor.

Kypanra.

Pomanecka.

AN

Pomanecka u3 6anera «Paiimonma» (My3bika A. I'mazyHoBa, xopeorpadust M.

[letumna).

Tema 4. Uzyuenue manyee XVIII gexa.

1. PeBepaHC ¥ OKJIOHHI.
MeHy3T CKOpBIH.
["aBoT.

Kura.

Puronon.

A

Capabanga u3 6anera «[lmams ITapmka» (My3bika b. AcadbeBa, xopeorpadus
B. Baiinonena).
7. T'aBoT u maccnbe U3 CLEHbl 0XOThI Oanera «Chsimas kpacasuua (My3bika I1.

YalikoBCKOTO0).
Tema 5. Hzyuenue manyes XIX gexa.

1. PeBepaHC 1 MOKIJIOHBL.
[Tonones.

banpHas masypka.
Baubc.

AneMaH (BajbC BTPOEM).
I'aBoT Bectpuca.

JlaHCheE.

® N kLD

DKoces.
12



9. Banbc-noble u3 6anera «KapnaBan» (Mmy3bika @. lllymana, xopeorpadus M.

dokuHa).
Tema 6. U3zyuenue manyes XX seka.

1. Tanro.
2. YapabCToH.
3. DOKCTpOT.

4. Banbc-00CTOH.

Paznen 3. UcTopuko-0bITOBOM TaHell B penepryape 0aJ1eTHOr0 Tearpa

Tema 1. Hcmopuko-o6bimoesoii maney 6 6aiemax Kiaccuieckozo Hacieous

CronTa UCTOPUKO-OBITOBBIX TaHIIEB U3 Oanera «Crsiimas kpacaBuia» (mocranoBka @.
B. JlonyxoBa). Pomanecka u3 6anera «Paiimonaa» (mocranoska M. Ilerumna). «Tanen
c moxmymedkamn» (moctaHoBka JI.  JlaBpoBckoro). Ilomones w3 Oanera
«baxuucaparickuit hoHTaH»

(moctranoBka P. 3axapora). Taniel Ha 6any u3 6anera «Ilnams [Tapwxka». Tanub! u3
oanera «Tapac bynb6a». Tanusl u3 Oanera «Mennblii BcagHuk». ['pocdarep us

Oanera «1{eaKyHIHKY.

Tema 2. Hcmopuxo—ﬁbtmosoﬁ maney 6 ONEPHBIX NOCMAHOBKAX KjlaccuuecKux

xopeozpaghos
[Tonones, skoce3, Balibc, Mazypka u3 onepbl «EBrenuid Onerun». IlacTtopanb u3

onepsl «lIukoBas mamay». Masypka, kpakoBsik u3 onepsl «MBan Cycanun». MeHyaT

u3 onepsl «Jlou-XKyan». Xopeorpaduueckas crourta u3 onepsl «Maszemnay.

Paznen 4. CoBpeMeHHBIH OLITOBOM U OaJIbHBIN TaHell

13



Tema 1. Cospemennwlii 6anvHblil maney

dopmbl 00ydeHHs OaTbHOMY TaHITy. MeToabl U MpueMbl 00y4deHus. TpeHUPOBOYHEIC
ynpakHeHus. TaHIbI HApOJAOB — PYCCKHE, YKpaWHCKHE, OypsATCKHE, Ka3aXCKHe,
TPY3UHCKHE, JIMTOBCKUE, MOJJAaBCKUE, AapMSHCKHE, OOJTrapcKue, BEHTEPCKHE,
MOJILCKHE, PYMBIHCKHE, CIOBallKhe U Ap. JlaTnHOaMepuKaHCKHE TaHIbI (KBaIpaTHas
pymb0a, ya-4ya-ya, KyOuHckasi pym0Oa, cam0a, maco100sb). @okctpotsl. Tanro. Illeiik,

Ckeiit. TBucCT. Pok-H-poiun. byru-syru. bito3. HapnscTon. KBukcren.

Tema 2. Cospemennwlii 6b1mogoit maney,

OCoOEHHOCTH COBPEMEHHOr0 OBITOBOIO TaHIA: TaHEL KaK OTPAKEHUE HAECHHOM
napajaurMel oodmectBa. TaHel 3M0XU MOJAEPHU3Ma U MOCTMOJAEpHU3MA. BhITOBON H
OaJILHBIN TaHeI] XX BEKa: ux B3aMMOBJIHUSHUE, B3aMMO/JICHCTBUE,

B3aMMOIIPOHUKHOBCHHUC.

IlepeyeHb NpMMEPHBIX KOHTPOJIBHBIX BOIIPOCOB

U 32/1aHUM V151 CAMOCTOSITEJIbHOM padoThI

1. DIeMeHThl HCTOPUKO-OBITOBOTO TaHIA B TpyJax YuyWTeNed TaHIa J3MOXHU
Bo3spoxaenus.

2. Coumnnenus Tyano Ap0o.

3. N3yuenue u meroanuecku ananmu3 kauru H. I1. MIBaHOBckoro «banbHbIN TaHEI
XVI-XIX BekoB».

4. DJeMEeHThI UICTOPUKO-OBITOBOTO TaHIIA B KJIACCUUECKOM TaHIIE.

5. W3yuenue n anamms kauru M. C. JIpycknHa «O4epKku MO UCTOPUM TAaHILIEBAJIbHOU
MY3bIK» U aHAJIN3 MY3bIKAJIbHOW OCHOBBI HCTOPUYECKUX TAHIIEB.

6. N3yuenue u meroanueckuid ananu3 kauru M. B. BacunbeBoii-PoskiecTBeHCKOM
«McTopuko-ObITOBOM TaHEI.

7. W3yueHue MKOHOTpaUUECKUX MATEpUaJIOB MO UCTOPUKO-OBITOBOMY TaHILY.
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8. M3ydeHue u aHaIW3 UHOCTPAHHOM JIUTEPATYPHI 10 UCTOPUKO-OBLITOBOMY TAHILY.
9. O3HaKOMJIEHHE C pPa3HOOOpPa3HBIMU PYKOBOJACTBAMHM K H3YYEHHUIO OaJIbHBIX

TaHIIeB, n3JaHHBIMHU B Poccun B XIX Beke. BrIsiBiIeHHE METOTMUSCKUX OCHOB.

IIpumepHas TemaTnka pedepaToB, KypcoBbIX padoT

1. Tanuel 3noxu CpeTHEBEKOBBS.

2. TaHIbI IETPOBCKHUX accamOJICH.

3. MeHyaT Kak OCHOBA IpenojaBanus 0aJbHOTO TaHIIA.

4. MeHy3T: HCTOPUUECKOE Pa3BUTHE.

5. Hctopusi IpOUCXO0XKACHUS Ma3ypKHU.

6. berroBeie Tannpl X VIII Beka.

7. bbiToBbIe TaHIbl XIX Beka.

8. Haposaubie ObITOBBIC TAHIIBI.

9. DBBITOBBIE M CBETCKHME TAaHLBI B 210Xy Bo3poxkaeHus.

10. UcToprsi BOSHUKHOBEHUS KaIPUJIN.

11. UcToprsi BOSHUKHOBEHUS BaJibCa.

12. icTopusi BOSHUKHOBEHUS capabaH/Ibl.

13. UcToprsi BOSHUKHOBEHUS Ma3ypKHU.

14. D1eMeHThl UCTOPUKO-OBITOBOTO TAHIIA.

15. @Urypsl HapOJAHBIX TAHLIEB.

16. BiusiHe HCTOPUYECKOTO KOCTIOMAa Ha PAa3BUTHE TAHILIEBAIBHON KYJIbTYpbl M
TEXHUKH TaHLA.

17. DBOIIOIMS MTAPHOTO TAHIIA.

18. IcTOpuKO-OBITOBBIEC TAHIIBI B OaJIeTaxX KJIACCUYECKOTO HACIIEUS.

IIpuMepHBIN NepeYeHb BONMPOCOB K IK3aMeHY 110 BCeMY KypCy

1. Basbc B Tpu pas ¢ BpallleHHEM BIIPaBO COJIO U B Mape.
2. Annemanpa. Kparkas ncropusi.

3. Baubc B Tpu pas ¢ BpallleHHEM BIJIEBO COJIO U B mape (aux rebours).
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o

[TaBana. Kpartkas nucropusi.

9]

BokoBoe pas moyibku (Ha MecTe, C BpallleHUEM COJIO U B mape).

*

Kypanra. Kparkas ucropus.

7. Pas balancé. Bce Bunbl B Bajibce U B Mazypke.

8. Capabanpga. Kpatkas ucropusi.

9. BaubChl B 11Ba pas.

10. XKwura. Kparkas ucropus.

11. Pas couru, pas gala, mpocToe 3akitoueHue B Ma3ypke.

12. Menyat. Kpatkas ucropust (menysT XVII Beka).

13. Pas rony0eir u pas de bourrée-balancé B mazypxke.

14. Pomanecka. Kpatkas ucropus (crapunnas Pomanecka).

15. Banbc dos a dos (B BaJibce U B Ma3ypke).

16. I'aBoT. KpaTkas ucropus.

17. Pas chassé u pas elevé.

18. Pomanecka. Kparkas ucropus. Pomanecka M. Tletuna u3 6anera «Paitmongay.
19. Port de bras cono u B mape B HCTOPUKO-OBITOBOM TaHIIE.

20. MenyaT. Kpatkas ucrtopus. McnonHuth ckopbiii meHysT (moctanoBka H. II.
HBaHOBCKOTO).

21. TaHen BajgbC-MUHBOH.

TpeOoBaHUs K OpraHU3alyy U IPOBEICHUIO KOHTPOJIBHOIO YPOKa U 3K3aMeHa:

- B KOHLIE KaXJ0W y4eOHON YeTBEPTH PEKOMEHAYETCS MNPOBOAUTH KOHTPOJbHBIE
(OTKpBITHIE) YPOKH;

- QopmMa wu coxepkaHUE KOHTPOJIBHOTO (OTKPBITOrO) YypOKa OIpeaensercs
IIPENOIaBaATENEM;

- GopmMa wu couepkaHME DSK3aMEHAa OIpeAeNsAeTcs MpenojaBaTessiIMU  Ha
METOJUYECKOM COBEIIIAaHWHU B Hayaje y4eOHOro roja;

- KOHTPOJIbHBIM (OTKPBITBHIA) YpOK, 3K3aMEH JOJDKEH BBIBUTH OBJIAJIEHUE KakK
TEXHUKON, MAaHEPOU HUCTIOTHEHUS, KyJIbTYPOU OOIICHHUS, TAK U 3HAHUS MY3BbIKATHHOTO

Marcpuadjia pas3iiIMdHbBIX 3II0X, CTHHCﬁ, HaHpaBHCHHﬁ, ydqamuecsa IIOKa3bIBAIOT
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pa3BepHyThie Kommo3uiuu TaHieB XVI-XIX BekoB, a Takke OalibHbIC BajIbCOBBHIC

KOMIIO3UIIUH;

- UTOTM  KOHTPOJBHOTO  (OTKPBITOIO)  YpOKa, DJK3aMeHa  OOCYXKIalTCs
MIPETI0IaBaTEIIIMHA XOpeoTrpaduuecKnX TUCITUTIINH;

- B COOTBETCTBHUU C YUE€OHBIM IJIAaHOM B 1 ceMecTpe MPOBOJUTCS KOHTPOIBHBIN YPOK;

BO 2 CEMECTpE — IK3aMEH.

3. Ycnoeusn peanuzauuu padoueit npozpammol yueOHou OUCUUNIUHbL

Y4yeOHO-MeTOAMUYECKOE 00ecneuyeHue JUCIUIIIINHDI.
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BueayautopHas (camocTtosiTenbHasi) paboTa COMPOBOXKIAECTCS METOAMYECCKUM
obecnieuenneM. Peanuzanus nucruruinibl «cTopuko-ObITOBOM TaHel» obecreueHa
JTIOCTYTIOM Ka)XJI0To oOyuarorierocs k 0a3zaM JaHHBIX B OUOInoTeYHBIM (oHAaM. Bo
BpEeMsI CaMOCTOSITENTFHOM MOATOTOBKH OOYyYaroIuecs: 00ecreueHbl JOCTYIIOM K CEeTH
HNnTepher.

Kaxx b1l o0yyaromuiicst ooecredeH y4eOHbIM MeYaTHBIM U3JaHUEM.
bubnuoteunsiit hpong Komnemxka yKkoMIIeKTOBaH MMeYaTHBIMU U3JJaHUSMH OCHOBHOM
U JIOMOJIHUTEIBHON y4eOHOM JINTepaTyphl, U3IaHHOM 3a nociienuue S net. Kaxaomy
oOyuaromemycsi obecriedeH JOCTYIl K KOMIUIEKTaM OubimoredyHoro ¢oHaa,
COCTOSIIIIETO HE MEHEE YEM U3 8§ HAMMEHOBAHUN POCCUMCKUX KYPHAJIOB.
OO0yuaromuMcst Tpe10CTaBIeHa BO3MOKHOCTh ONIEPATUBHOTO 0OMeHa nHpopmaluein
C POCCHUHCKMMH 00pa30BaTEIbHBIMU OPTaHU3AlUSIMH M JIOCTYIIOM K COBPEMECHHBIM

npodeccruonanbHbIM 6a3aM JaHHBIX U HHGOPMAIIMOHHBIX pecypcoB ceTu HTepHeT.

MaTepna.m,Ho- TeXHHU4Yeckoe o0ecrevyeHue AUCHUITIJINHDBI.

JIJist MaTepuanbHO-TEXHUYECKOTO O0ECIeUeHHs] AUCHUIUIUHBL «ICTOPUKOOBITOBOM
TaHel» TpeOyercs OOOPY/IOBaHHBIM OaleTHBIM (TaHIEBAJIIbHBIN) 3aj, HaJIU4Yue

MY3bIKaJTbHOTO HHCTPYMEHTA ((hOpTEnHrano).

MeToauueckue PEKOMEHIAIUA NIPENOaaBaTC/IAM.

OcHoBHOI opMoO#1 yueOHOM pabOTHI ABISETCS IPYNIIOBOM YPOK.
Bo Bpemsi mpoBeneHuss ypoka BO3MOKHAa HMHIUBUAyajdbHass (opma pabOThI

IIPENOAABATENS C YUALTUMUCS.
OcHOBHBIE METO/TbI pAOOTHI:

- HaTJIAIHBIA - TIPAKTUYECKUM KaueCTBEHHBIA IMOKa3; - CJIOBECHBIH - OOBSCHEHHE,

JKeJaTeapHo 00pa3Hoe.
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KauecTBO 3H3HPII>1, YMCHI/II\/'I N IMMPAKTHYCCKHUX HABBLIKOB YYAIIUXCA BBIABIISAIOTCA

Ha KOHTPOJBHBIX YPOKaX U IK3aMEHaX.
[Ipu moATOTOBKE K YPOKY HEOOXOJIMMO YUUTHIBATH TaKUe (PAKTOPHI, KaK:

- 00BEM MaTepuaa;

- CTENEHb €T0 CI0KHOCTH;

- 0COOCHHOCTH KJ1acca, KaK UCTIOJTHUTEIHCKOTO KOJIEKTHBRA.

HpH COCTAaBJICHUU IlJIaHA 3aHATHA IPCAIIoJaracrcda ACTaJlbHad pa3pa60TI<a

KaXJIOW €ro 4acCTH, 1€ CIEIYeT:

-  OonpcaciimTb HOBBIU Marcpuana 4 HU3YUYCHHA, BBCCTH €TI0 B PA3JIMYHBIC

KOM6I/IHI/Ip0BaHHI)Ie 3alaHUA,

- HAMETUTh OpUMEphl  (COCTaBUTh KOMOMHAIMM) JJIS  COBEPIICHCTBOBAHUS

HaKOIINICHHBIX 3HaHI/If/’I;

- OIIPENENUTh MY3bIKAIbHBIA MaTepuan Il KaXIOW 4YacTu 3aHsATus (pa3Mep Hu
XapakTep MY3bIKAIBHOIO CONPOBOXKACHUSA, KaK K HOBBIM JBHKCHMSAM, TaK M K

3aKpeIUIeHHEe MIPONHJEHHOI0 MaTepuaa).

[Ipu mpoBeneHUn ypoka 1enecooOpa3HO BBIIEPKUBATh CTPYKTYpPY 3aHATHS B
LEJIOM U COM3BMEPATH UIMTEIBHOCTh OTAEJIBHBIX YACTEH; COXPAHITh TUHAMUYHOCTb

TCMIIA 3aHATHA, )KUBOCTD IIOAAYN MaTCPpHalla, ACJI0BYIO aTMocq)epy.

TpeOoBaHus K My3bIKaTbHOMY O(OPMIIEHUIO YPOKa.

Tanery opraHuuyecku CBsSI3aH C My3bIKOH. be3 My3bIKM  HEMBICIHMBI
TaHLEBAJIbHbIE KOMIIO3ULIMK. B mponecce yueOHOI pabOThl HEOOXOAUMO MPUBHUBATH
ydalluMcsi YMEHHE CIblIaTh M INOHMMaTh My3bIKy. Henb3st momyckaTb, 4TOOBI
MY3BIKQJIbBHOE COIPOBOXKJIECHHUE SBISUIOCH «()OHOM» YpoKa, T. K. 3TO NPUBOAMUT K
0e3pa3IM4MI0 MY3bIKAJIBHOIO BOCHPHATHS. [IpaBuiabHO MOA0OpaHHBIA MY3bIKaIbHBINI
MaTepuai I0JKEH IIOMOTaTh OCBauBaTh XOpeorpaduyeckuil MaTepua, COOTBETCTBY I

€ro XapakTepy, pPUTMUYECKOMY PUCYHKY, TEMITY.
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Metoanuyeckue peKOMEHIAIUM 10 OPraHU3AIUN CAMOCTOSATEIbHOH PadoThI

CTY/ICHTA.

B nensx Oosiee riayOOKOro ycBOeHHUsi Marepuasna, IpOWJEHHOTO B paMKax
JAHHOW NHUCIUIUIMHBI, HEMAJIOBAXKHOE 3HAUYEHHE HMMEET CaMOCTOATENbHasi paboTa
crynenTa. [IpakTuueckoe MOBTOPEHUE TAHIEBAJIBHBIX 3JIEMEHTOB MO3BOJISIET JIyYIle
MOHSATH CBOEOOpa3ue SIOXHU, CTUIUCTUUYECKHUE OCOOCHHOCTHM MaHEphl HCIOJHEHUS

TAaHOCB PAa3JIMYHBIX 3I10X.

IlepeyeHb OCHOBHOM Y4e0HOI, METOANYECKOH M HOTHOM JIUTEPATYPbI.

OcHoBHas 1uTEpaTypa

1. baner. Tanen. Xopeorpadus. KpaTkuii cioBapb TaHIIEBAIbHBIX TEPMHUHOB H

noustuii. M3marensctBo: Jlans, 2011

2. Allopn. [I'pammaTuka TaHILIEBAIBHOIO HCKycCTBA M XOopeorpaduu.

N3 narenscrBo: Jlans, 2011

3. JLII. CrykonkuH. IlpenogaBatenb | pacnopsiaiuTeNb OallbHBIX TAHIICB.

UsnarensctBo: Jlans, 2010

4. E.B. Epemuna-ConennukoBa. CrapuHHble OanbHble TaHIbl. HoBoe Bpewms.,

MN3narensctBo: Jlans, 2010

5. E.C. Muxaitnuna-CmonbHskoBa. CrapuHHble OallbHblE TaHIBL. Jmoxa

Bospoxaenus. M3narenscro: [lnanera my3biku, 2010
6. ®.B. Sukosckuii. 100 puryp mazypku. Mznarenscrro: Jlans, 2010

7. PaBunp 3apunoB, Enena BanseBa. lpamaryprus ¥ KOMIO3UIMS TaHIA.

YuebHo-cpaBouyHoe nmocodue. M3mparenscTBo: Jlans, 2015

JlononHuTenpHas qureparypa
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8.
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. banpubpie TaHubpl. — M.: MuH. Kyneryper PCOCP. Lentp. Jlom HapomHOro

tBOopuecTBa uM. H. K. Kpymickoit, 1960.

BacunseBa-PoxnectBenckas M. Mcropuko-0bsiToBoit Tanen. — M., 1963.
Boponuna . Uctopuko-6siToBoii Tanen. — M., 1980.

Hok I'., Jlacceuns M. Bee Tanupl. — Kues, 1970.

Hpyckna M. Ouepku o HCTOPUH TaHIEBAIbHON My3bIKU. — JI., 1936.
WNBanosckuii H. bansnabii Tanerr 16—19 Bekos. — JI.; M., 1948.
Hcrtopuxo-0piToBo#i Taner. [Iporpamma mims xopeorpadWyecKux YUWIHII. —
CII6., APB um. A. 5. Baranosoii, 1995.

Kupeena E. Ucropus koctioma. — M., 1976.

Kox U. OcHoBBI crieHnueckoro asmwxkeHus. — JI., 1970.

10.ITporpamma 1o uCTOPUKO-OBITOBOMY TaHIly. — 1936 rona

11.CoBpemennsiii 6anbHbIN TaHel. — M., 1978.

HNuTepHer pecypesbl:

BacunbeBa-PosxnectBenckas M.B. Mcroprko-0biToBoii Taner (studmed.ru)

Yurare kHUTY MCTOPHUKO-OBITOBOM TaHE Mura ApkanreBHa BopoHHHA 1-5

CTpaHu1la) - OoablIas 3aeKTpoHHast oubanoreka (bookree.org)
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4. Konmpoas u ouenka pe3yaibmamos 0C60eHUA YUeOHOU OUCYUNIUHDL

Pe3yabTarsl 00yyeHusi(0CBOEHHbIE YMEHUS,
YCBOCHHbIC 3HAHMS)

OcHOBHbBIE NOKA3aTeJTH OIIeHKH pe3yJibTaTa

yMeThb:

. CO3/1aBaTh XyJ105KECTBEHHBIH
CIIEHUYeCKHi 00pa3 B Xopeorpaduueckux
MIPOU3BENICHUSAX KIIACCUYECKOTO HACTeUs,
MOCTAaHOBKAaX COBPEMEHHBIX XOpeorpados,
0TOOpaxkaTh U BOIUIOMIATH MYy3bIKaJIbHO-
xopeorpaduueckoe Mpon3BEICHIE B
JIBUKEHHUH, XOpeorpaduueckoM TeKCTe, KecTe,
MJIaCTUKEC, pPUTMEC, JUHAMHUKE C YYCTOM
YKAHPOBBIX U CTHJIMCTHYECKUX OCOOCHHOCTEH
[IPOU3BEACHMUS,

. HCIIOJIHATH 3JIEMEHTHI U OCHOBHBIE
KOMOHWHAIIUU KJIACCUYECKOT0, HAapOJIHO-
CIEHMYECKOI0, HCTOPHUKO-OBITOBOT0, PYyCCKOTO
HAapOAHOT'O TaHICB, COBPECMCHHLIX BHI0B
xopeorpaduu;

. UCTIOJHATH XOpeorpadudyeckre napTHu
B CIIEKTAKJISAX U TAaHIEBAIbHBIX KOMITO3UIIUSX,
BXOJISIIIME B MIPOrpaMMy MPOoPeCCHOHATHHON
MIPaKTUKHU XOpeorpadudecKkoro yaeOHoro
3aBEJICHUS;

. nepeiaBaTh CTHIIEBHIE U KaHPOBBIE
0COOCHHOCTH HCTIOTHSIEMBIX
xopeorpaduueckux Npou3BeICHHIH;

. pacipenensaTh ClIEHUIECKYIO
IUIONIAJIKY, YyBCTBOBATh AaHCAMOJIb, COXPAaHSTh
PUCYHOK TaHIIA;

. aJIalITHPOBATHCA K YCIOBUSAM pabOTHI B
KOHKPETHOM XOpeorpauueckoM KOJIICKTUBE,
Ha KOHKPETHOW CIICHUYECKOM MIIOMIAJIKE;

d BUACTD, aHaJII/I3I/IpOBaTI> nu I/ICHpaBHﬂTb
OIINOKHU UCIIOJIHEHHS,
o IIOHUMATh U UCIIOJIHATH yKa33HI/I$I

xopeorpada, TBOpUECKH paboTaTh HaL
XopeorpagpuuecKuM NMpou3BeIeHUEM Ha
PETICTUIIHH;

. aHaJM3UPOBATh MaTepUall
xopeorpaduueckoi mapTuu,
XYZ0KECTBEHHOCIIEHMYECKOro 00pasa B
KOHIIEPTHOM HOMEpE, 3alIOMHHATH H
BOCIIPOU3BOANUTH TEKCT XOPEOrpapuuecKoro
POM3BEACHUS;

BaxHbIM 371€eMEHTOM yueOHOTro nporecca
ABJISIETCS] CUCTEMATUYECKUN KOHTPOJIb
ycnieBaeMocTd. OCHOBHBIMU BUJIaMU KOHTPOJIS
YCIIEBAEMOCTH SIBJIAFOTCSI:

- TEKYILLUA KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH
ydalmuxcs;

- IPOMEXKYTOUYHAS aTTECTALIMS YUALIUXCS;

- UTOrOBasi aTTECTAlUs YYAIUXCS - SK3aMEH.
[lomy4yeHHble 3HAaHHUS TO3BOJISIT CTYAEHTY
CaMOCTOSITEJIBHO peuaTth BOIIPOCHI
po(heCCHOHANLHOTO XapakTepa, KPUTHUCCKH
NOAXOJAUTh K  CBOEM  MCIIOJIHHUTEIbCKOU
JIeSATEIbHOCTH, AHAJIU3UPOBATH OIIBIT
BBIJJAIOLIMXCSI  apTUCTOB-UCHOJIHUTENEH U
MeIaroroB, COBEPIICHCTBOBATh HOBBIC ()OPMBI
UCITOJIHUTEJIbCKOTrO MacTepCTBa.

B cepeaune yueOHOro roja npoBOAUTCS 3auerT,
Ha KOTOPOM CTY/ICHTBI JTOJIKHBI
MPOJAEMOHCTPUPOBATh 3HAHUE IPOMJIECHHOIO
Marepuana;, B KOHLE TroJa — 3K3aMEH,
TOTOBHOCTb K CJ1a4€ KOTOPOTO OIpEHEIIsIeTCs
MIPENo/IaBaTesieM 110 UTOraM aTTeCTalluu,
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. YUUTHIBATh OCOOEHHOCTH 3PUTENIbCKON
ayuTopuu (MyOJIMKK) U CIICHHYECKOMN
TUTOMIA/IKH TTPH UCTIOTHEHUHU TTOTy4aeMBbIX
IapTui,

CIEHMYECKHX 00pa30B, KOHLIEPTHBIX HOMEPOB;
3HATh:

. 0a30BbIi XOpeorpahuIECKUid
penepTyap ¥ TaHIIEBAILHBIC KOMITO3UIINH,
BXO/JISIIIHE B MPOrpaMMy MpodecCHOoHaIbHON
MPAKTUKH XOpeorpaduIecKoro yaeOHoro
3aBeJIeHus], HICTOPUIO X CO3/IaHUS U OCHOBBI
KOMTIO3UIINH, CTUJICBBIC YEPTHI U )KAHPOBBIC
OCOOEHHOCTH;

. PUCYHOK KJIACCUYECKOTO U
COBPEMEHHOT0 TaHIla, 0COOEHHOCTH
B3aMIMOJICHCTBHS C MAPTHEPAMU Ha CIICHE;

. TaHIICBATBHYIO (XOpeorpauiecKyro)
TEPMHHOJIOTHIO;
. JJIEMEHTHI © OCHOBHBIE KOMOMHAIIUU

KJIACCHUYECKOI'0, HAPOJHOCLEHUYECKOTr O,
HUCTOPUKO-OBITOBOTO, PyCCKOTO HAPOTHOTO
TaHIIEB, COBPEMEHHBIX BHJIOB XOpeorpaduu;

. 0COOCHHOCTH MOCTAaHOBKH KOpITyca,
HOT, PYK, TOJIOBBI, TAHIICBATBHBIX KOMOWHAIIHIA
B Pa3JIM4YHBIX BUAAX TAHLA, BUJBI U IIPUEMBI
WCIIOJIHEHMS 1103, IPBIKKOB, BPAIICHUH,
MOJZIEPIKEK;

. COJIBHBIN U NTAPHBIN TaHELL,

. cpezAcTBa co3JlaHus oOpasa B
xopeorpaduu;

. OCHOBHBIE TaHLIEBAJIbHBIE CTHIIN U
JKaHpBI TAHLIA;

. IIPUHIIMIIBI B3aUMOEHCTBUS

MY3BIKQJIBHBIX U XOpeorpaduiaecKux
BBIPA3HUTENILHBIX CPEJICTB;

. 00pa3Ibl KIIACCUIECKOTO HACTEIUS U
COBPEMEHHOTO 0aJIETHOTO M TAHIIEBAILHOTO
penepTyapa;

. BO3MOJKHBIC OIIMOKH UCTIOTHEHUS
XopeorpapuuecKoro TeKCTa pa3jindHbIX BUOB
TaHIIA;

. CIELIMAJIBHYIO JIUTEPATYPY MO
npodeccuu;
® OCHOBHBIC METObI peHeTI/IL[I/IOHHOfI

paboOThI, OCHOBHBIE ATAIbl PA3BUTHS
TaHIIEBAJIBHOTO UCIIOJHUTEILCTRA;

. 0a30BbIC 3HAHUS METOJOB TpEHAXa W
CaMOCTOSITCJIbHOM Pa0OTHI HaJl MAPTUCH.
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