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1. TlactiopT paboueit mporpamMmmbl «AcTOPUKO-OLITOBOI TaHeI»

esu 1 3202494 U CHUILIHHBI

Leab Kypca

OBJI&I[CHI/IC TaHﬂeBaHBHOﬁ TEXHUKOH M 0a30BBIMH HaBBIKAMH xopeorpa@anCKoﬁ

KOMIIO3UIINH I/ICTOpI/IKO-6BITOBOI‘O TaHIla.

3amayu Kypca

1. W3yueHue OCHOBHBIX 3TANOB Pa3BUTHUS UCTOPUKO-OBITOBOIO TAHIA.

2. M3yuenue 6a30BbIX 00pa3IioB XopeorpaduyecKoro Hacaeausi HCTOPUKO-ObITOBOTO

TaHIa.

3. OBnajeHre METOAUKON UCTIOTHEHUS UCTOPUKO-OBITOBOIO TAHIIA.

MecTo Kypca B npo¢ecCHOHAIbHOI MOAT0TOBKE BHINYCKHUKA

HcTopuko-0bITOBOM TaHEIT SIBISIETCS OJHUM M3 OCHOBHBIX MPEIMETOB CIEIUATBHBIX
muctutuinH. OOy4eHne HCTOPUKO-OBITOBOMY TaHIYy CBS3aHO CO BCEM IUKJIOM
CIIELIMAJIbHBIX JUCLUIUINH U, MPEXKIE BCETO, C KIACCUUECKUM TaHLIEM, SIBIISIFOILIUMCS

ero (yHIaMEHTOM.

TpedoBaHusi K YPOBHIO OCBOEHHUSI COEP:KAHUA Kypca

B pesynabrare wu3ydeHHs AUCUUIUIMHBI OOYYaIOIIMKCSA JIOJDKEH:

HMETb HpaKTquCKHﬁ OIIBIT:



UCIIOTHEHUSI HA CIIEHE pa3IWYHbIX BUJOB TaHIA, MPOU3BEIEHUN 0a30BOTO
xopeorpaduueckoro penepryapa, BXOSIIEr0 B MpOorpaMMy MpodeccHoHaNbHON
MPAKTUKH XOpeorpadhuIecKoro yaeOHOTo

3aBEJICHUS;
MOJITOTOBKMA KOHIIEPTHBIX HOMEPOB, MapTHHl IMOJ PYKOBOACTBOM PEMETUTOPA-
oaneTmeiicrepa;
paboThI B TAaHIIEBATHHOM KOJUIEKTHBE;
y4acTHsl B pENIETULIMOHHOM padoTe;
CO3/1aHUs U BOIUIOLICHHS Ha CIICHE XYJI0)KECTBEHHOTO CIIEHMYECKOro o0pasa B
xopeorpaduuecKux Mporu3BEICHUSX;
UCIIOJTHEHUST XOpeorpapuueckux NpOU3BEIECHUN Mepesl 3pUTESIMU Ha Pa3HbIX

COCHUYCCKHUX ILIOIMaIKax,

yMeTh:

co3laBaTh XYJOKECTBEHHBIA CIIEHMYECKH 00pa3 B  Xopeorpapuueckux
MPOU3BEJCHUAX  KJIACCMUECKOTO  HAcle[usi, TIOCTaHOBKAX  COBPEMEHHBIX
xopeorpadoB, 0ToOOpakaTh U BOIUIONMIATh MY3bIKaJIbHO-
xopeorpaduueckoe NPOU3BEACHUE B JBIKEHUU, XOpeorpapuiyecKom
TEKCTE, JKECTe, IJIACTHUKE, PUTME, AMHAMHKE C YYETOM J>KAaHPOBBIX H
CTHJIMCTUYECKUX OCOOCHHOCTEHN MPOU3BEACHMUS;
UCIIOJTHATh DJIEMEHTHl M OCHOBHBIC KOMOWHAIIMM KJIACCHUYECKOTO,  HApOJHO-
CIIEHUYECKOTO, HCTOPHUKO-OBITOBOTO, PYCCKOTO HAPOIHOTO TAHIICB, COBPEMEHHBIX
BUJIOB Xopeorpaduu;
UCTIOJIHATh ~ XOpeorpauueckue TMapTUM B CHCKTAKISX MW TAHICBAIBHBIX
KOMITO3UIIMSIX, BXOJSIINE B nporpaMMy Tpo()eCCHOHATBLHOW MPaKTUKH
xopeorpaduueckoro yaeOHOTO 3aBEACHMUS;
nepeaaBaTh  CTUJIEBBIE W JKAHPOBBIE ~ OCOOEHHOCTH  HCIOJIHSIEMBIX
xopeorpaduuecKux Mpor3BeICHUIM;
pacmpeieNiaTh CIEHUYECKYIO IUIOIIAAKy, YyBCTBOBATh aHCaMOJb, COXPaHATH

PUCYHOK TaHIIA;



* aJanTUPOBATHCI K YCJIOBUSIM pabOTBl B KOHKPETHOM XOpeorpadudecKom
KOJUJICKTHBE, HA KOHKPETHOM CLIEHUYECKOM TIJIOIIAKE;

* BHJCTh, aHAJTU3UPOBATH U UCIIPABIIATH OMTMOKH UCIIOJTHCHUS;

* [IOHMMaTh M WCIOJHATh YyKa3aHHs xopeorpada, TBOpYECKHM padoTaTh Ha
XopeorpauyecKuM MPOU3BEICHUEM Ha PEIICTULINH;

*  aHAJIWU3UPOBATH Marepuai xopeorpadudeckon MapTHH,
XyJ10’)KECTBEHHOCIIEHUUECKOTO 00pa3a B KOHILIEPTHOM HOMEpE, 3allOMUHATH M
BOCIIPOU3BOJIUTH TEKCT XOpeorpaduuecKoro Mpou3BeICHUS;

* YYUTBHIBAaTb OCOOCHHOCTH 3PUTEIIbCKOM ayauTOpuu (IMyOJIMKH) M CICHUYCCKOU
IJIONIAIKA TIPH  HCIOJHEHMHM TIOJIy4aeMbIX TapTUH, CIEHHMYECKHUX 00pa3oB,

KOHIIEPTHBIX HOMEPOB;

3HAThb:

e 0a3oBbIl Xxopeorpaduueckwii pemnepryap U TaHLUEBAJIbHbIE KOMIIO3UIUH,
BXOJSIIME B MNPOrpaMMy HPO(PECCHOHATBHON NPAKTUKH XOpPeorpapuueckoro
y4e0HOTO 3aBeJI€HUs, UCTOPUIO UX CO3JaHMs U OCHOBBI KOMIIO3MIIUU, CTUJIEBBIE
YEpThI U )KaHPOBBIE OCOOCHHOCTH;

* PHUCYHOK KJAaCCHYECKOIO W COBPEMEHHOTO TaHIla, OCOOEHHOCTH B3aUMOJEHCTBUS
C MapTHEpaMU Ha CIICHE;

* TaHIEBAJIbHYIO (XOpeorpaduuecKyro) TEPMUHOIOTHIO;

* DJJIEMEHThl M OCHOBHbIE KOMOWHAIIMM KJIACCUYECKOTO, HAPOJHOCIEHUYECKOTO,
HUCTOPUKO-OBITOBOIO, PYCCKOI'O HApOJHOTO TAaHIIEB, COBPEMEHHBIX BHUOB
xopeorpaduu;

* OCOOEHHOCTM TIOCTAaHOBKM KOpIlyca, HOI, PYK, TOJOBBI, TaHIIEBAJIbHBIX
KOMOMHAIM{A B Pa3jM4HbIX BUJAX TaHIA, BUJbI W TMPUEMbl UCIOJHEHHS TI03,
MPBIKKOB, BPAIICHUM, TTOJJICPIKEK;

* COJIbHBIM U ITAPHBIN TaHell,

* CcpejacTBa co3laHus oOpas3a B xopeorpaduu;

®* OCHOBHBIC TaHIICBAJIbHBIC CTUJIN M KaHPHEI TaHIIA,



*  PUHUUIIBI B3aUMOJICUCTBUS MY3bIKaJIbHBIX U xopeorpaduueckux
BBIPA3UTEIbHBIX CPEJICTB;

* 00pa3Ipl KIAaCCUYECKOTO HACIEIUsI U COBPEMEHHOI0 0aJIe€THOTO U TaHIIEBAJIBLHOTO
penepryapa;

* BO3MOJKHBIE OIIMOKH MCIOJIHEHUS XOPeorpauueckoro TeKcTa pa3indHbIX BUJOB
TaHIIA;

* CHENHAIbHYIO JIUTEpaTypy Mo mpodeccuu;

* OCHOBHBIE METOJBl PENETHIIMOHHOW pabOThl, OCHOBHBIC OTalbl Pa3BUTHS
TaHIIEBAJIBbHOI'O UCIIOJHUTENIbCTBA;

* 0a30BbI€ 3HAHUS METOJOB TPEHAXa U CAMOCTOSATEIbHON padOThl HaJ MApTUEH.

O0béM TUCHUILINHBI, BUABI Y4eOHOI pad0ThI U OTYETHOCTH.

Bua yueOHoit padoThl Oovem uacos

MakcumaJibHas yueOHasi Harpy3ka (Bcero)

Oo0s13aTesibHAs Ay IUTOPHAS YUeOHAasi HATPY3KAa 70

Oobs3aTe1bHaAA ayAUTOpPHAs yuyeOHasn HArpy3Ka u3
BAPHMATHBHOM YaCTH

B TOM 4HCJIC:.

1ab0paTOPHBIE 3aHATHS -

IMMPAKTUYCCKUC 3aHATUS -

KOHTPOJIbHBIE padOThI

CamocrosiTesibHasi paboTa o0y4yaromerocsi (Bcero),
B TOM UYHCJIe BapUATHBHAs YacTh

DopMBI KOHTPOJIA KoHnTtponbHast
pabora -

lcemecrtp;
DK3aMeH-2
CeMecTp.

B PE3YILTATC N3YUCHUA JAHHOI'O KypCa CTYACHTBI JOJIZKHBI OCBOUTD:

®* MAaHCPY U CTUJIb UCIIOJTHCHHUSA I/ICTOpI/IKO-6BITOBBIX TaHICB PAa3HLBIX 3I10X;
° I[06I/ITI>C$I OIPCACICHHOTO YPOBHA TaHHeBaHBHOﬁ TCXHUKMU,

° I[06I/ITI>C$I YUCTOTBI HCIIOJJHCHHA BCCX JJICMCHTOB I[BI/DKCHI/Iﬁ U H3y4aCMbIX

KOMOHMHALIUI;



* BBIPA3UTCIbHOCTb U MY3bIKAJIbHOCTb UCIIOJIHCHUA,

®* Pa3BUTH TBOPUCCKYIO MHANBUAYAJIIbHOCTD.



2. Cmpykmypa u cooepircanue yueoOHOU OUCYUNTUHDBL

Coaep:xanue TUCHUIIMHBI U TPpeOoBaHUs K GopMaM U CONEPKAHUIO TEKYIIEro,
MPOMEKYTOYHOT0, UTOTOBOr0 KOHTPOJIAA (MPOrpaMMHbII MHHUMYM, 3a4€THO-

IK3aMEeHAMOHHbIE TPeOOBAHUSA).

Pa3znennl kypca:

Pa:men I. Z[I/ICIII/IHJ'II/IHa ((HCTOpHKO-6BITOBOﬁ TaHCI. OCHOBHBIC HCTOYHHUKHU

HN3Yy4YCHUS UCTOPUKO -OBITOBBIX TaHIICB.

Paznen 2. Metoauka n3y4eHus HCTOPUKO-OBITOBOTO TaHIIA

Paznen 3. Uctopuko-0bITOBOI TaHell B penepTyape 0aleTHOro TeaTpa

Paznen 4. CoBpemeHHbIN OBITOBOM M OAIbHBIN TaHEI]

Paznen 5. Meroandeckoe HaclieIne KCTOPHUKO-OBITOBOTO TaHIIA

Tembl U KpaTKoOe coAepKaHue:

Paznen 1. Qucuumiuna « IcTopuko-ObITOBOM TaHEI»

Tema 1. Beeoenue 6 oucyuniumy

[ToHATHS «MCTOPUUYECKUIY», «OBITOBOIY, «OabHBINY, KUCTOPUKO-OBITOBOI TaHEII.

Tema 2. Ucmopuueckutl 6anvHblil mauey



Hapopansie npa3aHecTBa — UICTOYHUK OBITOBOW TAHIIEBATBLHON KYJIbTYPhl. DBOIIOLIMS
OBITOBOM TaHIIEBAJIBLHON KYJIbTYPhl OT CpeIHEBEKOBBS 0 HAIMX JHEH. OCHOBHBIC
WCTOYHHUKH U3YYCHHS HCTOPUKO-OBITOBBIX TaHIeB. ColnanbHas mpupoja 6aJIbHOTO U

HCTOpI/IKO-6BITOBOFO TaHIla. O6p33 B OQJILHOM U I/ICTOpI/IKO-6BITOBOM TaHIOC.

Paznen 2. Meroauka u3y4eHus: HCTOPUKO-OBITOBOTO TaHIIA

Tema 1. Memoouxka u3yuenusi 31eMeHmos U OCHOBHBIX OBUNCEHUT

ucmopuko6b1moeoeo maHya

[locTaHOBKa KOpITyCa, TOJIOBBI, PYK, HOT.

[To3unuu pyk ¥ HOT (B MPUMEHEHUH K UCTOPUKO-OBITOBOTO TaHILY).

[[Taru: GpITOBBIC, TaHIIEBAIbHBIC, JIETKUE, CKOJIB3SIIIHE.

N3yueHue maroB Ha pa3IMuHbIe My3bIKaIbHBIE PA3MEPhI, TEMITBI U PUTMBI.
Bunpr port de bras cono u B mape (4/4 u 3/4)

[TokI0HBI U pEBEPAHCHI JJISI MAIBYUKOB U JIeBOUeK Ha 4/4, 2/4 u 3/4.
Ckonp3sumii mar pas glissé o I u [l no3unusam na 2/4.

JIBOWHOM CKOJIB3AIIMM mIar pas chassé.

© 0o N o g B~ D RE

["amom.

[HEN
o

. bokoBoi1 motbeMHBIi mar (pas eleve).

[EEY
[EEN

L 1L I, TV dopwmsr pas chassé (c moBopoTom BmpaBo u BieBo) u double
chassé.

12. Pas balancé:

a) Ha MECTE;

0) ¢ HeOOJIBIIUM IPOJBUKEHUEM BIIEpE]] U HA3a];

B) ¢ moBopoToM Ha 90° u 180°.

13. Pas balancé — meHynT.

14. Pas dégage.

15. Tlonones:

10



a) pas MoJIoHe3a;
0) mapamu 1o Kpyry;

B) QJICMCHTAPHBIC PUCYHKH TAHICBAJIBHBIX 3TIOJOB I10 3aJIaHUAM IICAarora. 16.

Ilonbka:

a) pas MoJIbKU Ha MECTE BIIEpE U Ha3a/l;

0) pas NoJIbKM Ha MecTe U ¢ noBoporoM Ha 90° m 180° (B mpaByro U JE€BYIO
CTOPOHBI);

B) pas MOJIbKH C MPOJBMKEHUEM BIIEpE U HA3a];

r) O0KOBOE pas MOJIbKY;

1) OOKOBOE pas MOJbKHU C BPALLIEHUEM I10 KPYTY COJIO;

€) MpOoCTeHIIe KOMOMHAIIMH TTOJIbKH.

17. Bannbc:

a) pas BaJibca BIepe]] M Ha3aJ 10 JTUHUSIM;

0) pas Banbca BIiepe] ¥ Ha3aj B KoMOMHaImu ¢ pas balancé;

B) pas BajibCca BIIepe]l ¢ IpuMeHeHueM port de bras;

T') pas Bajibca ¢ BpalIeHUEM 10 KPYTY COJIO;

1) BJIbC C MPOJABMKCHUEM BIIEPE U HA3a/l — BaJIbCOBAs JIOPOXKKA;
e) pas de basque;

) POCTEHIIIIE KOMOMHAIINY BaJIbCa 110 33JIaHUIO Te/1arora.

Tema 2. Hzyuenue manyes XVI eexa

©© N o 00 k~ 0 D E

PeBepanc namel.

CanroT-nOKJIOH KaBaJiepa.

bpanne: npocToii, IBOMHOM, C PENPU3OM.
Becenblil (KpecTbsIHCKHIT) OpaHIIb.
®dapanyodna.

byppe.

ITaBana.

Bounpbra.

11



9. «Tanen ¢ nogymeukamu» u3 6anera C. [Ipokodnena «Pomeo u JxynberTa» B

xopeorpaduu JI. JlaBpoBckoro.
Tema 3. Uzyuenue manyes XVII éexa

PeBepaHc 1 TOKJIOHBI.

Anemanpa (koHen, X VI — navano XVII BekoB).
Menyar.

Kypanra.

Pomanecka.

SR T o

Pomanecka u3 Oanera «Paitmonna» (My3bika A. I'mazyHoBa, xopeorpadust M.

[Tetumna).
Tema 4. Uzyuenue manyes XVIII gexa.

1. PeBepaHC 1 OKJIOHBI.

2. MeHydT CKOPBIH.

3. TI'aBor.

4. Kura.

5. Puropos.

6. Capabanna u3 Oanera «Ilmams Ilapuxa» (my3bika b. AcadreBa, xopeorpadus
B. BaitHoHeHna).

7. T'aBoT u maccnbe U3 CLeHbl 0XOThI Oanera «Cnsimas kpacaBuna (My3bika 11,

YalilkoBCKOTO0).
Tema 5. H3zyuenue manyes XIX sexa.

. PeBepaHc 1 MOKJIOHBI.

. Ilomones.

1
2
3. banpHas mazypka.
4. Barbc.

5

. AnemaH (BajbC BTPOEM).

12



6. I'aBoT Bectpuca.

7. JlaHcee.

8. Dxkoces.

9. Banbc-noble u3 6anera «KapnaBam» (my3sika @. lllymana, xopeorpadus M.

dokuHa).
Tema 6. H3zyuenue manyes XX 6exa.

1. Tanro.
2. YapibCToH.
3. dokcTporT.

4. Bajgbc-00CTOH.

Pa3znen 3. UcTopuko-0bITOBOM TaHELl B periepryape 0ajeTHOr0 Tearpa

Tema 1. Hcmopuko-6vimo6oit maney 6 0aiemax Kiaccuiecko2o Hacieous

CronTa UCTOPUKO-OBITOBBIX TaHIIEB U3 Oanieta «Crsasi KpacaBuia» (mocraHoBka @.
B. JlonyxoBa). Pomanecka u3 6anera «Paiimonaa» (mocranoska M. Ileruna). «Tanen
c mnoxmymeuykamu» (moctaHoBka JI.  JlaBpoBckoro). Ilonmones w3 Oasera
«baxuucapaiickuii oHTaH»

(moctanoBka P. 3axaposa). Taniel Ha Oany u3 6anera «Ilnams ITapuxay. Tanisr u3
oanera «Tapac bynws6a». Tanmel u3 Oamera «Mennbelii BcagHuk». ['pocdarep us

oanera «IlleakyHuuK».

Tema 2. I/Icmopuko—ﬁblmoeoﬁ maHeéey 6 OREPHHBIX NOCMAHOBKAX KilACCUUECKUX

xopeozpadghoe

[Tonmones, skoce3, Bainbc, Mazypka u3 omnepbl «EBrenunit Onerun». Ilactopans u3
onepsl «IlukoBas mamay». Mazypka, kpakoBsik u3 omnepsl «/Ban Cycanun». MeHyaT

u3 onepsl «JloH-XKyan». Xopeorpaduueckas crouta u3 onepsl «Maszemnay.

13



Pa3znen 4. CoBpemeHHbIii ObITOBOM U 0abHBIN TaHeI]

Tema 1. Cospemennbnlit 6anvHblii maney

®opmbl 00ydeHHs OaTbHOMY TaHITy. MeToabl U pueMbl 00y4deHHs. TpeHIPOBOUHBIC
ynpakHeHus. TaHIbl HAPOJAOB — PYCCKHE, YKpAaWHCKHE, OYypsATCKHE, Ka3aXCKHe,
TPY3WHCKHE, JIMTOBCKHE, MOJIJaBCKUE, apMsHCKHE, OOJTapCKue, BEHTEPCKUE,
MOJILCKHE, PYMBIHCKHE, CIOBalKhe U Ap. JlaTnHOaMepuKaHCKHE TaHIIbI (KBaapaTHas
pymbOa, ya-4ya-ya, KyOuHckasi pym0a, cam0a, naco100sb). @okctpoTsl. Tanro. ek,

Ckenr. TBuct. Pok-H-posn. byru-syru. bnros. Hapnscton. Kukcren.

Tema 2. Cospemennstit 6bimoeoit maney

OcoOeHHOCTH COBPEMEHHOTO OBITOBOTO TaHIIA: TaHEll KaK OTPaKCHHE HIACHHOMN
napagurmMel oomiecTsa. TaHel AMOXH MOJEpPHU3MA M MOCTMOJIEpHU3MA. BhITOBOH U
OaJILHBIN TaHEeI] XX BEKa: 150, B3aHMMOBJIMSIHUE, B3aMMO/ICHCTBUE,

B3aUMOIIPOHUKHOBCHHUC.

IlepeyeHb NpUMEPHBIX KOHTPOJIBHBIX BOIIPOCOB

U 32IaHUM 1J151 CAMOCTOSTEIbHOM PadoTHhI

1. DIEMEHTBl HCTOPUKO-OBITOBOTO TaHIIAa B TPyAaxX Yy4yWTEJIEH TaHIA SIOXH
Bo3poxnenust.

2. Counnenus Tyano Ap0o.

3. H3zyuenue m meroaunueckui aHanu3 kHuru H. I1. MIBaHoBckoro «banbHbIM TaHel
XVI-XIX BekoBy.

4. DNeMeHTbl UCTOPUKO-OBITOBOIO TaHIA B KJIIACCHYECKOM TaHIIE.

5. M3yuenue n anaim3 kauru M. C. JIpyckuna «O4depku 1o UCTOPUH TaHLIEBAIbHON

MY3bIKHW» U aHAJIN3 MYSBIKaJIBHOfI OCHOBBI HICTOPHUYICCKHUX TAHIICB.

14



10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17
18

N3yuenne n Meroanueckui ananu3 kauru M. B. BacunbpeBoli-PoxnecTBeHCKON
«HcToprKo-ObITOBOM TaHEID.

N3yyenue nkoHorpauuecKnux MaTepraioB M0 UICTOPUKO-OBITOBOMY TAHILY.
N3yyeHue u aHaIM3 HTHOCTPAHHOM JINTEPATyPhl 10 UCTOPUKO-OBITOBOMY TaHILY.
O3HakOMJIEHHE C Pa3HOOOpPA3HBIMM pPYKOBOJCTBAMU K H3YyUEHHUIO OalbHBIX

TaH1EeB, n3aHHBIMU B Poccun B XIX Beke. BeIsIBIeHHE METOAMUECKHUX OCHOB.

IIpumepnas Tematuka pedeparoB, KypcoBbIX padoT

Tanup! snoxu CpeTHEBEKOBDSI.

TaH1BI METPOBCKHUX accaMOIei.

MeHyaT KaKk OCHOBA IpernogaBaHus OAIHLHOTO TaHIIA.
MeHyaT: HCTOPUYECKOE PA3BUTHE.

Hctopust mpoUCXOXKIAECHUS MAa3ypKH.

brerroBrie Tannbel X VIII Beka.

brerroBrle Tannbl XIX Beka.

Hapopanbie OBITOBBIC TaHIIBI.

brITOBBIE M CBETCKHE TaHIIBI B 310Xy B0O3poxkaeHus.
HcTopust BOSBHUKHOBEHUS KAJAPUIIH.

HcTopust BOSBHUKHOBEHUSI BAIbCA.

Wctopusi BOSHUKHOBEHUS capaOaH/Ibl.

HcTopurisi BOSHUKHOBEHUS MA3ypKHU.

DJIeMEHThI UICTOPUKO-OBITOBOTO TAHIIA.

@urypsl HAPOJAHBIX TAHIIEB.

BnusiHMe HCTOPUYECKOTO KOCTIOMA Ha PAa3BUTHE TAHUEBAJIbHOW KYJIbTYPbl U
TEXHUKH TaHIIA.

. DBOJIOLIMS TAPHOTO TaHIA.

. I/ICTOpI/IKO-6BITOBLIe TaHIIbI B OajeTax KJIaCCHUYECKOTO HacJacaus.

15



IIpuMepHBIA IepeYeHb BOMPOCOB K IK3aMeHY 110 BCeMY KypCy

1. Baubc B Tpu pas ¢ BpallleHHEM BIPABO COJIO U B Tape.

2. Annemanpa. Kparkas ucropus.

3. Basbc B Tpu pas ¢ BpaliieHreM BIEBO COJIO U B mape (aux rebours).

4. llaBana. KpaTtkas ucropus.

5. bokoBoe pas nmojbku (Ha MecTe, ¢ BpallleHUEM COJIO U B ape).

6. Kypanra. Kpatkas ncropusi.

7. Pas balancé. Bce Bumpl B Baibce U B Mazypke.

8. Capabanpna. KpaTtkas ucropus.

9. BaubcChl B 11Ba pas.

10. ’Kura. KpaTkas ucropus.

11. Pas couru, pas gala, mpocToe 3akIt04eHe B Ma3ypKe.

12. Menyat. Kpatkas uctopus (Mmenyst XVII Beka).

13. Pas romy0en u pas de bourrée-balancé B ma3ypke.

14. Pomanecka. Kpatkas ucropus (crapuaHas Pomanecka).

15. Banwc dos a dos (B Baibce U B Ma3zypke).

16. I'aBoT. Kpartkas ncropus.

17. Pas chassé u pas elevé.

18. Pomanecka. Kparkas uctopus. Pomanecka M. [leruna u3 6anera «Paitmonnay.

19. Port de bras coio u B mape B UCTOPUKO-OBITOBOM TaHIIE.

20. Menyat. Kparkas uctopusa. McnonHutb ckopblii MeHy3T (moctaHoBka H. II.
NBaHOBCKOTO).

21. Tanen BaJILC-MHUHBOH.

TpebGoBanust K OpraHu3alvy ¥ MPOBEACHUIO KOHTPOJIBHOIO YPOKa M 3K3aMeHa!

- B KOHIIE KaXJI0ll y4eOHON 4YeTBEpTH PEKOMEHIYETCsS MPOBOAUTH KOHTPOJBbHBIC
(OTKpBITHIE) YPOKH;

- (¢opma U coaepKaHHE KOHTPOJBHOTO (OTKPBITOIO) YpOKa OmIpeaensercs

npernogaBaTciICM;
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- ¢opma wum copepkaHME DSK3aMEHa OMPENENIeTCS NPEernoAaBaTeNsiMu  Ha
METOJMYECKOM COBEILIAaHWHU B Hayase yueOHOro roua;

- KOHTPOJIbHBIA (OTKPBITBHIM) YPOK, 3K3aMEH JOJDKEH BBISIBUTH OBJIAJICHHE Kak
TEXHUKOMN, MaHEPOU HCIIOTHEHUS, KYJIbTYPOil OOIIEHHMS, TaK U 3HAHUS MY3bIKQJIBHOTO
MaTtepuaga pPa3IMYHBIX 3M0X, CTWIEH, HANPABICHHUM, YyYallUecsd MOKa3bIBAKOT
pa3BepHyThie KoMmo3uiuu TaHieB XVI-XIX BekoB, a Takke OallbHbIC BajJbCOBBHIC
KOMIIO3ULINY;

-  HUTOTM  KOHTPOJBHOTO  (OTKPBITOIO)  ypOKa, SK3aMeHa  OO0CYXKIaloTcs
Mpeno/iaBaTessiMu Xopeorpaduueckux JUCIUIUINH,

- B COOTBETCTBUU C YU€OHBIM IIJIAHOM B 1 cemecTpe MpOBOAUTCS KOHTPOJBHBIN YPOK;

BO 2 CEMECTpPE — DK3aMEH.
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3. Ycnosusa peanuzayuu padoueit npozpammol y4eoHoll OUCUUNIUHbBL

YueOHO-MeTOoAnYECKOe o0ecreueHe TUCIUIIJINHBI.

BueaynutopHast (camocTosATeNbHasA) paboTa COMPOBOXKIAACTCS METOJUYECKUM
obecnieuenneM. Peanuzanms nucturuivibl «cTopuko-ObITOBOM TaHel» oOecreueHa
JOCTYTIOM Ka)XJI0T0 oOydJaroiierocs k 0a3zam AaHHBIX U OuOnuoreuHsIM (poHmam. Bo
BpEMsI CaMOCTOSITEIbHON MOATOTOBKU 00ydYaroluecs 00ecnedyeHbl JOCTYIIOM K CEeTU
HNuTtepHer.

Kaxx b1l o0y4aromuiicst ooecreder ydeOHbIM ITeYaTHBIM H3AaHUEM.
bubnnoreunsit poun Kosiemka yKOMIUIEKTOBAH MEYaTHBIMU U3/IaHUSIMU OCHOBHOM
U JIONIOJIHUTEIBHON y4eOHOU JINTepaTyphl, U3JJaHHOMU 3a nocieanue S5 ner. Kaxaomy
oOydaroniemycst oOecnedeH JOCTyn K KOMIUIEKTaM OuOnuoreyHoro (Qouaa,
COCTOSIIIErO HE MEHEE YeM U3 8 HANMEHOBAHUM POCCUICKUX KYPHAJIOB.
OOyuaromumcs npeaocTaBieHa BO3MOKHOCTb OIEpaTUBHOIO 0OMeHa HHpOpMaIiei
C POCCHUMCKMMH 00pa30BaTEIbHBIMU OpPraHU3ALMSIMH U JTIOCTYIIOM K COBPEMEHHBIM

npodeccuoHanbHbIM 0a3aM JaHHBIX U HHPOPMALIMOHHBIX pecypcoB ceTu MHTepHeT.

MaTepna.m,Ho- TeXHHYeckoe o0ecrnevyeHune AUCHUIIJINHBI.

JUist MaTepuanbHO-TEXHUYECKOTO O0ECHeYeHHs] AUCHMIUIMHBL «VICTOPUKOOBITOBOM
TaHel» TpeOyeTcss 00OpYIOBAaHHBIN OalleTHBIN (TaHICBAJIbHBIN) 3aJl, HaJUYHE

MY3bIKaJIbHOTO UHCTPYMEHTA ((hopTenunaHo).

MeTozmqecmle PEKOMEHIAIUA TIPpEnIoaaBaTCJIsAM.

OcHOBHO (popMOIt yueOHOM pabOTHI ABISETCSA FPYIIIOBOM YPOK.
Bo Bpemsi mpoBeneHusi ypoka BO3MOKHA HHAMBUAyalbHas ¢opMa padOThI

npenogaBaTcid ¢ ydallluMHCA.

OcCHOBHBIE METO/IbI pA0OTHI:
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- HarJISIAHBIA - TPAKTHYECKUH KauyeCTBEHHBIN TIOKa3; - CJIOBECHBIA - OOBSICHEHUE,
KeaaTeabHO 00pa3Hoe.
KauecTtBO 3HaHMN, yMEHUN U MPAKTHYECKUX HABBIKOB YYAIIUXCS BBIABISIOTCA

Ha KOHTPOJIBHBIX YPOKax U dK3aMeHaXx.
[Tpu MOATOTOBKE K YPOKY HEOOXOIMMO YUUTHIBATh TaKKe (PAKTOPHI, KaK:

- 00p¢M MaTepuana;

- CTCTICHB €T0 CJIOXKHOCTH;

- 0COOCHHOCTH KJ1acca, KaK MCIOJHUTEIBCKOTO KOJICKTHRA.

[Ipu cocraBieHMH IJIaHA 3aHATHS NPEIONAraeTcs NeTanbHas pa3paboTka

KaXXJIOM €ro qacTH, rac CJICaAycCT:

- OmnpcacinuTb HOBBIU Marcpual 4 H3YUYCHHUA, BBCCTH €TI0 B PA3JIMYHBIC

KOM6I/IHI/IpOBaHHBIC 3a4aHUA,

- HAMCTHUTD IMIPUMCPEI (COCTaBI/ITB KOM6I/IHaHI/II/I) JJIsA COBCPIICHCTBOBAHUA

HAKOILJICHHBIX 3HAHUM;

- OMIPEICNIUTh MY3BIKAIbHBIA MaTepuall I KaKIOW YacTu 3aHsATus (pasMmep Hu
XapakTep MYy3bIKaJIbHOTO CONPOBOXKACHUS, KaK K HOBBIM JBHWKECHUSAM, TaK U K

3aKperIeHUE MPOMICHHOTO MaTepHrana).

[Ipu mpoBezeHUN ypoka 1enecoo0pa3Ho BBIAEPKUBATh CTPYKTYPY 3aHSTHS B
LIEJIOM U COU3MEPATH UIUTEIBHOCTh OTIAEIbHBIX YaCTEW; COXPaHATh JUHAMUYHOCTD

TEMIIa 3aHATHS, )KUBOCTb MOJAa4H MaTepuaia, 1eJ0Byl0 aTMocdepy.

TpebGoBaHus K My3bIKATLHOMY O(OPMIICHUIO YPOKA.

Tanery opraHmdyeckw CBsi3aH C MY3BIKOW. be3 My3bIKM HEMBICIUMBI
TaHIIeBAJIbHBIE KOMITO3UIIUU. B mporecce yueOHOM paboThl HEOOXOAUMO TTPUBUBATH
yYaluyMcsl yMEHHE CIBIIIaTh U TMOHMMAaTh MY3bIKy. Henb3s momyckaTh, 4TOOBI
MY3bIKaJILHOE COIPOBOXKICHUE SBISLIOCH «(POHOM» ypoka, T. K. 3TO TNPHBOJIUT K

0e3pa3 M40 My3bIKAJIBHOTO BoCTpusTHS. [IpaBUabHO MOg00paHHBIA MYy3bIKATbHBIHN
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MaTepuai I0JKEH IOMOTaTh OCBauBaTh XOpeorpaduiyecKuil MaTepua, COOTBETCTBYS

€ro XapakTepy, pPUTMUYECKOMY PUCYHKY, TEMITY.

MeTOIll/I‘IeCKI/Ie PEKOMECHIAIIUA 110 OpraHu3anuu CaMOCTOSITEJIbHOM paﬁoTbI

CTYyJAeHTa.

B nensix Gonee riyOOKOro ycBOGHHsI MaTepuana, MPOWICHHOTO B paMKax
JAHHOW JUCIUIUIMHBI, HEMaJIOBa)KHOE 3HAYEHUE HMMEET CaMoOCTOsTeIbHas padora
ctyneHTa. [IpakTuueckoe MOBTOPEHHE TaHIIEBAIBHBIX 3JIEMEHTOB IMO3BOJISIET JIyUIle
MOHATh CBOEOOpa3ue SIMOXM, CTUIUCTUUYECKHUE OCOOCHHOCTH MaHEpPbl HCIOJHEHUS

TAaHOCB PA3JIMYHBIX 3II0X.

IlepeyeHb OCHOBHOM Y4e0HOI, METOAUYECCKOM U HOTHOH JIMTEPATYPBbl.

OcHoBHas nuTEparypa

1. baner. Tanen. Xopeorpadusa. Kparkuii cioBapp TaHIIEBaIbHBIX TEPMUHOB U

nousaTuii. MU3marennscrBo: Jlann, 2011

2. Alllopn. TI'pammaTmka TaHIEBAIBHOTO HCKyCcCTBA H  Xxopeorpadum.
NznatensctBo: Jlans, 2011

3. JLII. Crykonkun. IlpernomaBatens © pacmopsiauTeNb OalbHBIX TAHIICB.
N3narensctBo: Jlans, 2010

4. E.B. Epemuna-ConennukoBa. CrapuHHble OanbHble TaHIpl. HoBoe Bpewms.,
M3narensctBo: Jlann, 2010

5. E.C. Muxaitnuna-CmonbHsikoBa. CrapuHHble OalibHblE TaHIBL. Joxa
Bospoxnenus. U3aarensctBo: [Imanera my3biku, 2010

6. ®.B. Aukosckuii. 100 puryp mazypku. M3narensctBo: Jlans, 2010

7. PaBunp 3apunoB, Enena BansieBa. JlpamaTypruss M KOMIO3UIIMS TaHIIA.

VYuebHo-cpaBouHoe nmocodue. M3marenscTBo: Jlans, 2015
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4. Konmponb u oueHKa pe3yiomamos 0C80eHUsA yueOHOll OUCUUNIUHDBL

Pe3yabTarnl 00yyeHusi(0CBOCHHbIE YMEHUS,
YCBOCHHbIE 3HAHMSA)

OcHOBHbIE MOKA3aTe/ N OIIEHKH pe3yJibTaTa

yMeThb:
. CO3/1aBaTh Xy/J0>KECTBEHHBIH
CIIEHUYECKH 00pa3 B xopeorpaduueckux
MIPOU3BEICHUSAX KIIACCUYECKOTO HACIeIUs,
MOCTaHOBKAaX COBPEMEHHBIX Xopeorpados,
0TOOpaxaTh U BOIUIOMIATH MY3BbIKAJIbHO-
xopeorpaduueckoe Mpou3BeICHHUE B
JBUKEHHUH, XOpEorpauuecKoM TEKCTe, KeCTe,
MJIACTUKE, PUTME, TUHAMHUKE C YYETOM
YKAHPOBBIX U CTHJIMCTHYECKUX OCOOCHHOCTEH
MIPOU3BEICHUS;

. UCIOJIHATH 3JIEMEHTHI U OCHOBHBIE
KOMOWHAIIMK KJIACCUYECKOT0, HAapOJIHO-
CIIEHMYECKOT0, HCTOPHUKO-OBITOBOT0, PyCCKOTO
HApOJIHOTO TaHIIEB, COBPEMEHHBIX BUJIOB
xopeorpadumu;

. HCIIOHSATH XopeorpaduuecKkue mapTuu
B CIIEKTAKJISAX U TAaHIIEBAIbHBIX KOMITO3UIIUSX,
BXOJISIIIIME B MPOTpaMMy ITpodecCHoHaTbHON
MPAKTUKU XOpeorpadhudeckoro yueOGHOro
3aBeJICHUS;

. nepeiaBaTh CTHIIEBBIE U KaHPOBBIE
0COOEHHOCTH UCITOJIHSIEMBIX
xopeorpaduuecKkux MpoU3BEICHHIH;

. pacrnpeiensaTh CLIEHHYECKYIO
IUIONIAJIKY, YYBCTBOBATh aHCAMOJIb, COXPAHSTh
PUCYHOK TaHIIa;

. a/IalITUPOBATHCA K YCIOBUSAM PaOOTHI B
KOHKPETHOM XopeorpaduueckoM KOJIICKTHBE,
Ha KOHKPETHOM CIIEHUYECKOH TUTOMIAIKE;

. BUJIETh, AaHAJTU3UPOBAThH U UCIIPABIIATH
OIMOKK MCITOJTHECHU,
. MMOHUMATh U UCTIOIHAThH YKa3aHUs

xopeorpada, TBOpUECKH paboTaTh HAZ
XopeorpagpuuecKuM Mpou3BeIeHUEM Ha
peneTuIny;

. aHaJIM3UPOBATh MaTepUall
xXopeorpaguueckoi napTuu,
XYH0KECTBEHHOCIIEHMYECKOTo 00pasa B

BaxHbIM 3J1eMEHTOM y4eOHOTO Tporecca
SABJISIETCS] CUCTEMATUYECKUN KOHTPOJIb
ycneBaeMocTu. OCHOBHBIMU BUJIaMU KOHTPOJIS
YCIIEBAEMOCTH SIBJIAFOTCS:

- TEKYIIUI KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH
y4daluxcs;

- MPOMEXKYTOYHAS aTTECTAIUS YUALUXCS;

- UTOrOBas aTTECTAIUs YYaLUXCS - SK3AMEH.
[TonmydyeHuble 3HaHUS TO3BOJISIT  CTYACHTY
CaMOCTOSITEJIBHO pewarb BOIIPOCHI
MpOPECCHOHAIBHOTO XapaKTepa, KPUTUUYECKU
NOAXOAUTh K  CBOEM  MCIIOJIHHUTEIbCKOU
JIeSITEIIbHOCTH, aHAIM3UPOBATh OTIBIT
BBIJAIOLIMXCSL ~ APTUCTOB-UCIOJIHUTENICH U
MeJaroroB, COBEPIICHCTBOBATh HOBBIC (hOPMBI
UCIIOJIHUTENIbCKOTO MacTEPCTBa.

B cepennne yueOHOro roga npoBOJIUTCS 3a4eT,
Ha KOTOPOM CTYJICHTBI JTOJIKHBI
MPOJIEMOHCTPUPOBATh 3HAHUE TMPONJIEHHOTO
Marepuana, B KOHIE TroJa — DSK3aMEH,
TFOTOBHOCTh K CJaye KOTOPOIO OIpeAemsieTcs
MPENo/1aBaTesieM 110 UTOTaM aTTeCTalluu,
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KOHIIEPTHOM HOMEpE, 3alIOMUHATH U
BOCIPOU3BOAUTH TEKCT XOpeorpaduueckoro
POU3BEICHNUS;

. YUUTHIBATh OCOOEHHOCTHU 3pUTEIbCKON
ayauTopuu (MyOJIUKH) U CIICHHYECKOM
TUTOLIA/IKH [TPU UCTIOJIHEHUH TIOTy4aeMbIX
NapTui,

CIIEHMYECKHX 00pa30B, KOHIEPTHBIX HOMEPOB;
3HATh:

. 0a30BbIi XOpeorpahUIECKUit
perepTyap ¥ TaHICeBaJIbHbIC KOMITO3UIIHH,
BXOJISIIHE B MPOrpaMmy IpodecCHoHaIbHON
NPaKTUKU Xopeorpaduyeckoro yueGHOro
3aBeJIeHUs], HICTOPUIO X CO3/IaHUS U OCHOBBI
KOMIIO3UIINH, CTUJICBBIC YePTHI U )KaHPOBBIE
OCOOEHHOCTH;

. PHUCYHOK KJIACCUYECKOTO H
COBPEMEHHOT0 TaHIla, 0COOEHHOCTH
B3aMMO/ICHCTBHS C TTAPTHEPAMHU Ha CIICHE;

. TaHIEBaIbHYIO (XOpeorpaduyecKyo)
TEPMHHOJIOTHIO;
. 3JIEMEHTHI U OCHOBHBIE KOMOMHAIIUU

KJIACCUYECKOI0, HAPOTHOCLEHNYECKOT O,
HCTOPUKO-OBITOBOTO, PYCCKOTO HAPOTHOTO
TaHIIEB, COBPEMEHHBIX BUOB XOpeorpaduu;

. 0COOCHHOCTH MOCTAaHOBKH KOpITyCa,
HOT, PYK, TOJIOBBI, TAHIIEBATbHBIX KOMOWHAIIUMA
B Pa3JIMYHBIX BUAAX TAHLA, BUJBI U IIPUEMBbI
WCIIOJIHEHHUS 1103, IPBIKKOB, BPAILICHUH,

MOJIEPIKEK;
. COJIbHBIN W TTapHBIN TaHEIl;

. CpeacTBa co3/laHusi oopasa B
xopeorpaduu;

. OCHOBHBbIE TaHIIEBAIbLHBIE CTUJIN U
JKaHpbI TAHIIA;

. MIPUHLUIBI B3aUMOJEHCTBUSA

MY3BIKaJIbHBIX U XOpeorpaduyecKux
BBIPA3UTEIbHBIX CPE/CTB;

. o0pa3s1bl KJIACCHYECKOT0 HAcIeIust U
COBPEMEHHOTr0 0aJIeTHOTO M TaHIEBAJIbHOTO
penepryapa;

. BO3MOJKHBIE OIIMOKU HCTIOTHEHUS
XopeorpauuecKkoro TeKCTa pa3InyHbIX BUIOB
TaHIIA;

. CIENUANBHYIO JTUTEPATYPY 110
npodeccuu;
° OCHOBHBIC METObI peHeTHHHOHHOﬁ

paboThI, OCHOBHBIE TANbl Pa3BUTHUS
TaHIICBAJIBHOI'O UCITOJIHUTECIIBCTBA,

. 0a30Bble 3HAHMUSA METOJOB TpPEHaXa H
CaMOCTOSITENIbHOM paboThl HaJ| MapTUEH.
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